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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа - это нормативно-управленческий документ, структурная и функциональная единица образовательного 

пространства, обеспечивающая динамическое единство субъектов педагогического процесса, системы их отношений и условий 

деятельности. 

Рабочая Программа разработана в соответствии с нормативными документами, указанными в ООП ДО ГБДОУ детский сад № 8 

Колпинского района и предназначена для детей 1,6-3 лет.  

В рабочей программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры дошкольного образования. 

Рабочая программа учитывает опыт практической работы, трансформированного в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Рабочая программа является «открытой»,  и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.  

Программа обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности. 

Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и индивидуальные особенности развития 

воспитанников. 

                                                                                                                                                                                                     

1.2. Цели и задачи  

 

Цель: разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных  

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательной программы начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия и 

своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка  
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 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка  

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 

 создание благоприятных условий в группе для развития детей в соответствии с их возрастными  

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение 

развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 максимальное использование разнообразных видов  детской деятельности, их интеграция в целях повышения 

эффективности воспитательно – образовательной работы;  

 органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами 

культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой;  

 приобщение ребенка (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа, к 

культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
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    1.3.   Принципы и подходы к формированию Программы  

 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

 Программа - основывается на ключевых положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики (учет 

зоны ближайшего развития ребёнка, непроизвольности психических процессов, сензитивных периодов для 

развития новых качеств личности);  

 Построение образовательной деятельности основано на индивидуальных особенностях каждого ребенка,  целью которого 

является развитие  физических, интеллектуальных и личностных качеств ребёнка;  

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической    применимости (содержание программы соответствует 

основным     положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);  

 Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей   и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, в процессе    реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые    имеют 

непосредственное отношение к развитию детей дошкольного    возраста;  

 Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями    воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;  

 Основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса - использование 

разнообразных форм работы с детьми, обусловленных возрастными особенностями.  

 Предусматривает решение программных образовательных задач в   совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной   деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования;  

 Предполагает построение образовательного процесса на   адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальное 

развитие всех   специфических детских видов деятельности, поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

Основной формой работы с   детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них    является игра.  

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, и раннего возрастов, а также педагогических работников;   

 Сотрудничество ДОО с семьей; 

 

 При реализации Программы учитывается принцип гуманизации образования: 

- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребёнка; 

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребёнка; - уважение к личности ребёнка 

со стороны всех участников образовательного процесса.  
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 Принцип дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения реализуется в обязательном ориентировании 

педагогов на индивидуальные и возрастные  возможности детей, склонности и интересы каждого воспитанника, а так же на 

психологические и физиологические особенности. 
 Реализация принципов непрерывности (преемственности) и системности образования предполагает достижение уровня 

развития, который позволит ребёнку быть успешным при обучении по программам начальной школы.  

 

1.4.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется образовательная деятельность                      

(вариативная часть программы)  

 

Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной 

деятельности г. Санкт Петербург 

 Климатические особенности 
 

Климат Санкт-Петербурга умеренный и влажный, 

переходный от континентального к морскому. Для данного 

региона характерна частая смена воздушных масс, 

обусловленная в значительной 

степени циклонической деятельностью. Летом преобладают 

западные и северо-западные ветры, зимой — западные и юго-

западные Метеорологи называют климат Санкт-Петербурга 

переходным от умеренно-континентального к такому же 

морскому. Погоду на территории города и прилежащих к нему 

районов области формируют географическая широта и 

близость моря, а также атмосферная циркуляция, характерная 

для региона. Не слишком большое количество поступающего в 

регион солнечного тепла не позволяет влаге быстро 

испаряться, а потому сырость — обычное явление для Санкт-

Петербурга даже в июне-августе. Показатели относительной 

влажности зимой и летом составляют 85% и 65% 

соответственно. В среднем в городе случается всего 75 

солнечных дней в году. Погода в остальное время пасмурная, а 

освещение рассеянное. Зима в Санкт-Петербурге обычно 

влажная и относительно мягкая. Среднесуточная температура 

воздуха редко опускается ниже -6°С. Лето теплое и тоже 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD
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дождливое. В июле столбики термометров могут достигать и 

+28°С, но чаще останавливаются на +25°С днем и +17°С в 

ночные часы. 

Климатические условия Северо-Западного региона 

имеют свои особенности: недостаточное количество 

солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс учреждения включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей, 

повышение сопротивляемости организма и предупреждение 

обострение аллергических реакций: 

 режим дня всех возрастных групп наполняется 

активной двигательной, игровой деятельностью, включены 

бодрящая гимнастика после сна, упражнения для 

расслабления, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз; 

 в холодное время года (при благоприятных погодных 

условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке;  

 в теплое время – жизнедеятельность детей 

организуется на открытом воздухе. 

 

Национально-культурные 

особенности 
 

Со временем Петербург стал поистине «перекрестком 

культур», но не только: в многонациональном городе 

сложилась особая, неповторимая полифоническая культура. 

Сегодня здесь проживают представители более 130 различных 

народов России и мира. 

В городе активно работает Региональная ассоциация 

национально-культурных общественных объединений Санкт-

Петербурга «Лига Наций». В октябре 2005 года было открыто 

государственное учреждение «Санкт-Петербургский Дом 

национальностей», зарегистрировано 12 национально-

культурных автономий. 

Многие национально-культурные общественные объединения 

Санкт-Петербурга, землячества и диаспоры отмечают свои 

традиционные праздники уже не в узком кругу, а при участии 

https://ethnospb.ru/p4/t77/index.htm
https://ethnospb.ru/p4/t10/index.htm
https://ethnospb.ru/p4/t10/index.htm
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многочисленных гостей, охотно принимающих участие в 

празднестве. 

В Санкт-Петербурге расположены также постоянные 

представительства республик и национальных округов в 

составе Российской Федерации и 49 Консульств иностранных 

государств. Город часто называют «культурной столицей», 

здесь проводятся международные симпозиумы, конгрессы, 

встречи на самом высоком уровне. Именно в Санкт-

Петербурге в июле 2006 года проходил Саммит G8 – встреча 

руководителей стран «большой восьмерки». В нашем городе 

складывались традиции взаимного интереса, уважения к 

укладу жизни, обычаям друг друга представителей разных 

народов. 

Санкт‑Петербург – крупнейший центр мировой и российской 

культуры, известный своими великолепными архитектурными 

ансамблями, дворцами, музеями. Город является одним из 

наиболее привлекательных туристических центров мира. 

Помимо собраний произведений прошлого, представленных в 

петербургских музеях, в городе действует около 50 

художественных галерей и выставочных залов современного 

искусства. Культурное достояние города неизменно 

привлекает значительное число туристов. 

Петербург – это город музеев. Сегодня город может 

предложить своим гостям посещение около 200 музеев. Это и 

всемирно известный Эрмитаж, один из крупнейших музеев 

мира. В Эрмитаже хранятся около трех миллионов экспонатов, 

а протяженность галерей музея составляет около 19 

километров. И Русский музей, коллекция которого отражает 

почти тысячелетний период истории русского искусства (с XI 

века до наших дней). Музею принадлежит одно из лучших 

собраний икон, картин и единственное по полноте собрание 

скульптуры русских мастеров. Традицией Эрмитажа, Русского 

музея и других музеев стали специализированные выставки. 
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В городе работают большое количество театров и творческих 

коллективов, в том числе такие всемирно известные как 

Мариинский театр, театр оперы и балета имени М.П. 

Мусоргского, Филармония и другие. Ежегодно в городе 

проходит большое количество международных фестивалей 

искусств, музыкальных и театральных фестивалей, конкурсов, 

сотни выставок и премьер. 

Содержание дошкольного образования ГБДОУ включает в 

себя вопросы истории и культуры родного города, 

природного, социального и рукотворного мира, который с 

детства окружает маленького петербуржца. Поликультурное 

воспитание строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников дошкольного учреждения. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других 

национальных культур, представителями которых являются 

участники образовательного процесса.  

 

Социально-демографические 

особенности 

 

Санкт-Петербург – город федерального значения, крупнейший 

экономический, туристический и промышленный центр 

Российской Федерации. Санкт-Петербург – городской центр, 

занимающий третье место по численности населения среди 

всех стран Европы. На сегодняшний день, согласно 

информации, указанной сотрудниками российского 

информационно-статистического центра, в Питере проживает 

5,562,056 человек. Показатель плотности населения – 3767, 11 

человека на один квадратный метр. Указанные параметры 

позволили Питеру называться самым северным населенным 

пунктом Европейской ассоциации, численность которого 

превышает 1 000 000 человек. Большими показателями может 

похвастаться только Москва, а в рамках Европы – только 

Лондон. Основными странами, обеспечивающими постоянный 



11 

 

миграционный прирост, остаются: Украина, Армения, 

Узбекистан, Казахстан и Азербайджан. Величина 

миграционного потока – основная причина повышающейся 

численности населения северной столицы. В Санкт-

Петербурге проживают представители более 200 

национальностей и народностей. Среднее количество детей в 

семьях – 1, в Санкт-Петербурге сохраняется тенденция роста 

семей, оформивших брачные отношения. Число разводов 

сохраняется с 2011 года. Остается высоким уровень миграции 

и трудности адаптации и интеграции семей мигрантов. 

Иностранные граждане составляют 9,9% из числа прибывших 

на постоянное место жительства. 

Наличие среди родителей ГБДОУ широко представленной 

социальной группы служащих молодого возраста, со средним 

финансовым положением, с высоким образовательным 

уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, имеются 

многодетные и неполные семьи. Этнический состав семей 

воспитанников - в основном дети из русскоязычных семей, от 

5 до 10 % - составляют дети мигрантов из стран СНГ 

 

1.5.  Планируемые результаты реализации программы в раннем возрасте 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров ДО 

 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; 
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наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью 

каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, 

включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже 

довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не 

• только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
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1.6. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

1.6.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, 

девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков 

достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых процессов, снижением скорости 

увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную деятельность по 

контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на 

фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. Преимущественно 

формируется подкорковый уровень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под 

ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 

годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 

ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через  небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они 

также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать 

свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую 

линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 



14 

 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и 

становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных 

действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе 

овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический 

опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», 

навязчивого вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика 

развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года 

и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех 

лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно 

быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 

Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и 

первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, 

дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к 

разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 
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формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду 

(кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 

200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети узнают о 

предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более 

символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование 

предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных 

действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На 

третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность 

игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа 

взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, 

доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными характеристиками 

которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция 

ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. 

Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются 

первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у 

детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 
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жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, 

чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня 

возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести 

себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы 

идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

1.6.2. Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие 

крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 
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ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять 

ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они 

могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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1.7. Характеристика воспитанников  

 

Списочный состав группы раннего возраста:  16 человек из них:   7  девочек  и 9  мальчиков. 

Характеристика Показатели % 

Мальчики 56,25 

Девочки 43,75% 

Гр. Здоровья I 43.75% 

Гр. Здоровья II 43,75% 

Гр. Здоровья III 12.5% 

Тип семьи – полная 87.5% 

Тип семьи – неполная 12.5% 

 

 

1.8. Педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется без нарушения хода образовательного процесса. 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной 

работы с группой детей и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, 

испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. Позволяет осуществлять 

оценку динамики достижений детей в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования. 

         Диагностика осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе 

непосредственной образовательной работы с ними. 

Педагогический мониторинг проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации» 

 

Объект 

педагогической диагностики (мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения  

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения  

педагогической 

диагностики 
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Индивидуальные достижения детей в 

контексте ОО: 

«Социально-коммуникативное развитие» 

«Познавательное развитие» 

«Речевое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

-Наблюдение. 

-Анализ продуктов 

детской 

деятельности. 

2 раза в год 1-2 недели Сентябрь, май 
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I. Содержательный раздел 

 

2.1. Задачи  и содержание по каждой из образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

от 1,6 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО 

 

 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со 

сверстниками, интерес к сверстнику 

 

 

 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

 

 

 

создавать условия для получения опыта применения правил 

социального взаимодействия 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 

период адаптации к ДОО; 

 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к 

конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

 

 

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких 

членах семьи 

 

 

развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, 

дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко 

выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье 

и ДОО 
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Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает 

эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к 

действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность 

в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и 

похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные 

телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении 

со взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, 

поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к 

взрослому, усиливая доверие к нему. 

 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности 

формирует: 

1. элементарные представления ребенка о себе, 

2. своем имени,  

3. внешнем виде,  

4. половой принадлежности (мальчик, девочка) 

5. по внешним признакам (одежда, прическа);  

6. о близких людях;  

7. о ближайшем предметном окружении. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и 

одобрения.  

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить 

представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках. 

 

Показывает и называет ребенку: 

1. основные части тела и лица человека,  

2. его действия.. 

Оказывает помощь детям в определении: 

-особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, 

-предпочитаемых игрушек,  

-задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера,  

-объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя 
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Педагог создает условия для получения ребенком первичного 

опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего 

делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, 

благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

 

 

 

 

 

наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. 

Педагог формирует представление детей о  

-простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый 

предмет одежды,  

-рассказывает детям о назначении предметов одежды,  

-способах их использования (надевание колготок, футболок и 

тому подобное). 

Поддерживает желание ребенка называть и различать основные 

действия взрослых 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением 

семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг 

о друге. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные 

правила поведения ("можно", "нельзя").  

 

Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о 

важности использования данных слов в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает 

желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по 
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Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые 

сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у 

ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении 

его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство 

своей группы, 

1. узнавать вход в группу,  

2. ее расположение на этаже,  

3. педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы,  

1. назначение каждого помещения,  

2. его наполнение,  

3. помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 
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                                                             ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

                                               Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам; формировать умения ориентироваться в 

ближайшем окружении; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и 

свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 
 

совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 

предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; развивать 

разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельног 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; развивать первоначальные представления 

о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного 

познания; 
 

 

               

 

                                                       Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения 

цели для начала развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по 

одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и 

словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны 

формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому 

подобное. 
 Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения 

одного предмета к другому для определения их равенства или 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 

свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных 

пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; 

различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, 

обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму.  

В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий 

формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 
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неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 

 

 

Создает условия для многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. 

Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными 

игрушками, дидактическими пособиями, показывает их 

постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного 

применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о 

сенсорных эталонах. 

  

Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе 

выполнения обследовательских и поисковых действий с 

предметами;                                                         

Педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и 

стремиться называть предметы и объекты, изображенные на 

картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 

 

Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом 

себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, 

глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление;  

продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 

познавательных действий. 

Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение 

предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку 

по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

 

Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; 

на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с 

использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из 

специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее 

небольших предметов. 

 

 

 

 

Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, развивает 

представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о 

внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его 
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купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и 

тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и 

другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому 

подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о 

ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, 

предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о 

личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, 

ситуациях общественной жизни. 

 

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и 

показывать на картинке и в естественной среде отдельных 

представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать 

природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные 

явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их 

рассматривать, положительно реагировать. 

физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал 

- отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет 

носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; 

"Папа работает за компьютером" и тому подобное);знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит 

кашу, шофер водит машину, доктор лечит); о предметах, действиях с ними 

и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), 

игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления 

природы, которые доступны для непосредственного восприятия. 

Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах 

(особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), 

о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 

внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении 

формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о 

шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по 

образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 
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                                                                                 РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

                                                                Задачи образовательной области «Речевое развитие» 

 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, 

обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, 

цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его 

просьбы; выполнять несложные поручения 

 

 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный 

запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым 

отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять 

несложные для произношения слова и простые предложения; 

 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, 

стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, 

игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

 

Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Формировать у детей умение по словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

 

Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и 

согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать 

правильное произношение звукоподражательных слов в разном 

темпе, с разной силой голоса. 

 
 

Интерес к художественной литературе: 

-формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без 

него); 

-побуждать договаривать и произносить четверостишия уже 

известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые 

действия, движения персонажей; 

-поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, 

потешек; формировать умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты; 

-развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-
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поддерживать положительные эмоциональные и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких 

литературных художественных произведений;     

 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, 

изображенные в книжках-картинках; показывая, называть 

совершаемые персонажами действия; 

 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

-побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 

педагогом и самостоятельно; 

-развивать восприятие вопросительных и восклицательных 
интонаций художественного произведения. 
 

Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно 

использовать большинство основных грамматических категорий: 

окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей 

выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

 

 

 

Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, 

отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 

предложениях. 
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                                                                Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 

 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать 

слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, 

одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать 

слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову 

педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия 

(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов 

одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть 

окружающих его людей, употреблять местоимения, называть 

предметы в комнате и вне ее, отдельные действия взрослых, свойства 

предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, 

желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее 

использовать как средство общения с окружающими, формирует 

умение включаться в диалог с помощью доступных средств 

(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует 

речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со 

Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, 

формирует умение по словесному указанию находить предметы 

по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения 

животных; активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, частей 

автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, 

стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями 

(сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; 

названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих 

ребенка взрослых и сверстников. 

 
Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильно произносить гласные и согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок 

пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его 

мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности 

слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету 

разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных 
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знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям 

ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно 

обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 

предметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в 

процессе отобразительной игры. 

 

 

 
во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек 

педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и 

действия, выполнять одноименные действия разными игрушками 

средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

 

 

 

 

 
Связная речь: 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях 

о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно 

включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие 

умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со 

взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые 

средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать 

на обращение с использованием доступных речевых средств, 

отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или 

формы простого предложения, относить к себе речь педагога, 

обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

 

Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно 

использовать большинство основных грамматических категорий: 

окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей 

выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную 

разговорную речь как средство общения и познания окружающего 

мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающсвязи и зависимости объектов. 
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                                                              ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

                            Задачи образовательной области «Художественного – эстетическое развитие»  

 

 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

 формировать у детей эмоциональный отклик на музыку 

(жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать 

музыкальные произведения; 

 создавать у детей радостное настроение при пении, 

движениях и игровых действиях под музыку; 

 развивать у детей умение прислушиваться к словам 

песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие 

интонации;  

 развивать у детей умение выполнять под музыку 

игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 

характеру музыки 

 

 

 

Музыкальная деятельность: 
 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

 приобщать к восприятию музыки, соблюдая 

первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать 

 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, 

слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой;  

 развивать отзывчивость на доступное понимание 

произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

 

Развивать у детей способность слушать художественный текст и 

активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

 

Приобщение к искусству: 
 поддерживать интерес к малым формам фольклора 

(пестушки, заклинки, прибаутки); 

 интерес, внимание, любознательность, стремление к 

эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 
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 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и 

впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями;  

 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 
богородской, матрешкой и другими); 

 

Обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, 

лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

Поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять 

лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

Изобразительная деятельность: 
 научить правильно держать карандаш, кисть; 

 познакомить со свойствами глины, пластилина, 

пластической массы; 

 развивать положительные эмоции на предложение 

нарисовать, слепить; 

 развивать сенсорные основы изобразительной 

деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная 

с контрастных цветов); 

 включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой; 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности 
(рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

 Конструктивная деятельность: 
 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости; 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, 

поддерживать желание детей строить самостоятельно 

  
Театрализованная деятельность: 
 пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
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первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и 

птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

 способствовать проявлению самостоятельности, 

активности в игре с персонажами-игрушками; 

 развивать умение следить за действиями заводных 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

 способствовать формированию навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия 
театрализованных выступлений педагогического театра 
(взрослых). 

 Культурно-досуговая деятельность: 
 создавать эмоционально-положительный климат в группе и 

ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

 привлекать детей к посильному участию в играх, 

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

 развивать умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев 
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                                        Содержание образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

                            от 1,6 года до 2-х лет                                 от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого 

музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание 

музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 

взрослый исполнял мелодию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в 

музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у 

детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная деятельность. 

Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о 

чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; 

учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона) 

 

Музыкальная деятельность. 

 Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и 

пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

 

 

Музыкальная деятельность. 

Музыкально-ритмические движения: 

 педагог развивает у детей эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения;  

 продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее);  

 учит детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; 

 передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет);  

 педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом),  

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять 

движения с изменением характера музыки или содержания песни. 
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Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, 

глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных 

листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная деятельность: 

Рисование: 

 педагог продолжает развивать у детей художественное 

восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем 

выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и 

подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя 

им свободу выбора; 

 педагог обращает внимание детей на то, что карандаш 

(кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учит следить за движением карандаша по бумаге; 

 педагог привлекает внимание детей к изображенным ими 

на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает 

задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети 

нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, 

пятен, форм; 

 педагог развивает у детей эстетическое восприятие 

окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, 

фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит 

детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу 

(сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), 

свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: 

карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть 

выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее 
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Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки. 

 

 

 

Изобразительная деятельность: 

Лепка: 

 Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с 

пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической 

массой (отдавая предпочтение глине);  

 Педагог учит аккуратно пользоваться материалами;  

 педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между 

ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

так далее);  

 педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами 

углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце).  

 Педагог учит соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и тому подобное. П 

Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на 

дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

 

 

 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, 

создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 
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спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог 

учит детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у 

детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами 

роли. 

 

 

 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и 

ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей 

к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев. 

 

 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; 

воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, 

матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер 
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игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое 

оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности 

 

 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным 

материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями 

(кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, поддерживает желание 

строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей 

и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на 

место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми 

конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому 

подобное). 
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                                                                                                      ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

                                                                       Задачи образовательной области «Физическое развитие» 

 

от 1,6 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Создавать условия для последовательного становления первых 

основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком. 

 

 

Создавать условия для развития равновесия и ориентировки в 

пространстве. 

Поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре 

с педагогом; побуждать к самостоятельным действиям. 

 

Привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, 

подвижных играх, 

 

 

Укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания. 

 

 

Способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни. 

Обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать 

упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, 

катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения. 

 

Развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку 

в пространстве. 

Формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям. 

 

Поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах. 

 

 

Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания 

 

 

Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 
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                                                             Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

от 1,6 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей. 

 

 

 

 

 

Создает условия для обучения основным движениям (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба). 

 

 

Создает условия для развития координации при выполнении 

упражнений. 

 

 

Побуждает к самостоятельному выполнению движений. 

 

 

 

Обеспечивает страховку для сохранения равновесия. 

 

 

Поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный 

настрой. способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 

 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия 

для развития основных движений и выполнения 

общеразвивающих упражнений. 

 

 

Педагог формирует умение выполнять общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах 

физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое). 

 

Педагог формирует умение выполнять основные движения. 

 

 

 

Развивает психофизические качества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. 

 

 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. 

 

 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая 

утомление, осуществляет помощь и страховку. 

 

Поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены 

и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

 

 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает 

детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на 

друга, придерживаться определенного направления движения, 

предлагает разнообразные упражнения. 
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                                             Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения) 

от 1,6 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Основные движения. 

Бросание и катание 

 бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль;  

-    катание мяча (диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного 

положения сидя и стоя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ползание, лазанье 

 

- ползание по прямой на расстояние до 2 метров;  

- подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см;  

- пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через 

бревно (диаметр 15 - 20 см);  

 лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 

метра). 

 

 

 

Ходьба: 

Ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении. 

 

 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля 

 скатывание мяча по наклонной доске;  

 прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками 

стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца;  

 остановка катящегося мяча;  

 передача мячей друг другу стоя;  

 бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы;  

 бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой;  

 перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне 

роста ребенка с расстояния 1- 1,5 м;  

ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м. 

 

 

Ползание, лазанье 

 ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 

3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, 

по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см;  

 ползание на животе, на четвереньках по гимнастической 

скамейке;  

 проползание под дугой (30 - 40 см);  

влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным 

способом. 

 

Ходьба: 

- стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, 

палки, кубы;  

- на носках;  
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Упражнения в равновесии: 

Ходьба: 

- по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см),  

- по ребристой доске;  

- вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 

 с переходом на бег;  

- на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад;  

- с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и 

другие);  

- врассыпную и в заданном направлении;  

- между предметами;  

- по кругу по одному и парами, взявшись за руки. 

 

 

 

Бег 

- стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях;  

- между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см);  

- за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно;  

- непрерывный в течение 20- 30 - 40 секунд;  

- медленный бег на расстояние 40 - 80 м 

 

 

Прыжки:  

- на двух ногах на месте (10 - 15 раз);  

- с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии 

(расстояние 10 - 20 см);  

- в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные 

линии (20 - 30 см);  

- вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребенка на 10 - 15 см. 

 

Упражнения в равновесии: 

Ходьба: 

- по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м);  

- по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см;  

- по гимнастической скамейке; перешагивание линий и 
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20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой;  

 

Подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору;  

 

Перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или 

кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

1) Упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с 

использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и 

другое) и без них; 

2) В комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и 

опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, 

наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через 

веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание 

ног,  

3) Приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

предметов (высота 10 - 15 см);  

- ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями;  

Подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны;  

Кружение на месте. 

 

 

Общеразвивающие упражнения: 

1) Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого 

пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение 

хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-

вниз, вперед-назад; 

2) Упражнения для развития и укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей 

предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног 

из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание 

рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

3) Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного 

пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, 

держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на 

носки и другое; 

4) Музыкально-ритмические упражнения, разученные на 

музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр 

и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, приседание "пружинка", 

приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с 

детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, 

малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, 
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Подвижные игры и игровые упражнения: 

Педагог организует и проводит игры-забавы, игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному 

участию и вызывая положительные эмоции. Детям предлагаются 

разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 
Педагог помогает осваивать элементарные культурно-

гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным 

полотенцем и так далее). 

 

 

сидя на стуле или на скамейке. 

 

Подвижные игры и игровые упражнения: 

 

Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с 

включением музыкально-ритмических упражнений. 

Создает условия для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх. 

Помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать 

зернышки, как цыплята, и тому подобное. 

 

 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

Педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные 

культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после 

прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены).  

Поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать 

свой внешний вид, приводить в порядок одежду. 

Способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 

физических упражнений. 
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                                                      2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

                                                             (Специфика условий осуществления образовательного процесса). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:  

 наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, 

заботы о малышах в детском саду, проявлений  

 эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

 беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня;  

работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей;  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

 свободное общение воспитателя с детьми.  

 

 

Образовательная деятельность во второй половине  дня подразумевает организацию разнообразных культурных практик, 

ориентированных на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 
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воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

 Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта носят проблемный характер и 

заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально- практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или 

иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем.  

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например:  приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка («В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему 

удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, 

детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу,  и пр.  

 Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как 

правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги.   

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность 

играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 
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эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной 

деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые,  театрализованные игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры со звуками; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов 

деятельности в личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более 

сложные задачи, требующие  

 сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к 

результату, склонных не завершать работу;  

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 

обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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                                      2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Структурно-функциональная модель взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи  

 

 

 

Изучение семьи воспитанников ДОУ 

 Беседы (администрация, педагоги, специалисты)  

 Наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком  

 Анкетирование  

Информационно-просвещенческая работа с семьями воспитанников 

 Личные беседы  

 Общение по телефону  
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 Индивидуальные записки   

 Родительские собрания  

 Сайт, электронная почта  

 Оформление наглядной информации:  

 Стенды  

 Объявления  

 Выставки детских работ   

 Фотогазеты  

 Памятки, Буклеты 

Совместная деятельность детского сада и родителей с детьми 

 Проекты   

 Выставки совместного семейного творчества   

 Семейные фотоколлажи   

 Праздники, досуги с активным вовлечением родителей 

Консультационная помощь педагогами и специалистами ДОУ семьям воспитанников 

 Различная тематика  

 Индивидуальное  

 Семейное  

 Очное  

 Дистанционное 

Просвещение родителей 

 По запросу родителей     

 По выявленной проблеме  

 Направленность: педагогическая, психологическая, медицинская, семейно-образовательное право  

 Приглашение специалистов  

 Сайт   

Обучение родителей 

 Творческие задания   

 Тренинги  

 Семинары  

 Открытые мероприятия 
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                                                      2.3.1 Перспективный план работы с семьями воспитанников 

 

Внеплановые консультации и беседы проводятся по мере необходимости. 
Папки передвижки по тематическому плану недели на год. 

Оформление информационного материала в «Уголке для родителей» (в течении года постоянно) 
 

сентябрь 1.Оформление родительского уголка. 

2. Групповое родительское собрание «Организация воспитательно-образовательного процесса в первой младшей 

группы на 2021-22 учебный год» 

3. Консультация для родителей «Адаптация в детском саду» 

Цель: помочь родителям в период адаптации ребенка к детскому саду. 

4.Анкетирование «Какие игрушки нужны вашим детям»  

Цель: Выяснить предпочтения детей при выборе игрушек. 
5. «Игры с ребёнком в домашних условиях». 
Цель: создать условия для стимулирования интереса родителей к использованию возможностей игровой 

деятельности с    ребёнком 
октябрь 1.Совместное мероприятие, организация выставки «Осень золотая» 

2.Памятка: «Одежда ребёнка для прогулок в осенний период». 
Цель: дать рекомендации по правильному одеванию детей в осенний период. 
2.Консультация «Как приучить 2-3 летнего ребенка убирать за собой игрушки. 

3.Родительское собрание «Возрастные особенности детей 2 лет.» 

 Самообслуживание в жизни ребенка». 
Цель: Создать условия для углубления знаний родителей о психических их и физических особенностях детей. 

4.Значение режима дня в жизни ребенка. 

ноябрь 1.Консультация для родителей «Физическое воспитание детей дошкольного возраста». 

2. Родительское собрание «Какие они, современные дети». 

3.Консультация для родителей «Уроки светофора». 

4.Творческий конкурс «Моя семья» (рисунки, поделки и др.) 
Цель: расширить и разнообразить взаимодействие ДОУ и    родителей, продолжать формировать желание 

проводить свободное время с детьми за полезными делами. Развивать художественно-эстетический вкус. 
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декабрь 1.Консультация для родителей «Воспитание КГН самообслуживания у детей 2-3 лет». 

2. Совместная организация выставки «Снежная зима». 

3.Родительское собрание «Скоро Новый год». (подготовка к проведению новогоднего утренника): 
 участие в украшении группы, 
 разучивание стихов и песен, 
 изготовление елочной атрибутики, елочных украшений 

январь 1.Совместная проектная деятельность. Проект «Зима». 

2.Консультация для родителей «Взял я в руки карандаш» 

3.Консультация Фотовыставка «Как мы весело отдыхали и Новый год встречали» 
4.Папки-передвижки: «Зимние игры», «Зима» 

февраль 1.Оформление фотовыставки «Наши замечательные папы» 

2. «Развитие мелкой моторики посредством использования крупы» 

Цель: Привлечение внимания родителей к осознанию важности развития мелкой моторики в жизни ребёнка. 
3.Значение книги в жизни ребенка.  

март 1.Консультация для родителей «Экология в жизни ребенка». 

2. Оформление фотовыставки «Мама, мамочка моя 

3.. Информационный материал: как учить наблюдать за изменениями в природе, что читать, в какие играть игры 

4.Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики). 

апрель 1.Консультация «Одежда детей в весенний сезон» 

2.Субботник «Благоустройство площадки» 

3.Консультация «Кризис 3–х лет» 

4. Фотовыставка «Я и мои друзья». 

май 1.Групповое родительское собрание «Итоги организации образовательной деятельности за 2018 -2019 учебный 

год». 

2.Папка передвижка «Здравствуй лето». 

3. Консультация для родителей «Летняя оздоровительная программа». 

4. Консультация «Первая помощь при укусах насекомых» 
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                                                                             2.4. Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 

 

                                                           2.4.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Цель воспитания в ДОУ: создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства. 

 

 Целевые приоритеты. В воспитании детей дошкольного возраста таким целевым приоритетом является создание благоприятных 

условий для усвоения детьми социально значимых знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 

К наиболее важным из них относятся следующие:   

- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым;  

- уважать старших и заботиться о младших; 

- стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество;  

- беречь и охранять окружающую природу;  

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни. 

На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные суждения и оценки (что такое «хорошо» и что такое 

«плохо»), а общепринятые нормы и правила поведения начинают выступать для него как регулятор взаимоотношений между людьми и 

как нравственная норма своего поведения. 

 

Опираясь на целевые ориентиры воспитания, педагогический коллектив ДОУ совместно с родителями (законными 

представителями) воспитанников ставит следующие задачи воспитания:  

 

   В области социально-коммуникативного развития: 

-приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе 

моральным);  
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 формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу;  

 воспитание любви к окружающей природе, Родине, семье;  

 воспитание эмоциональной отзывчивости;  

 воспитание положительного отношения к труду;  

 В области познавательного развития:  

 развитие у детей интереса к познанию, изучению окружающего мира;  

 воспитание любознательности, интереса к новому, неизвестному в окружающем мире.  

           В области речевого развития:  

 формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг  

В области художественно-эстетического развития:  

 воспитание ценностного отношения к прекрасному; 

  формирование опыта восприятия произведений изобразительного искусства;  

 воспитание интереса к проявлениям красоты в окружающем мире;  

В области физического развития:  

 формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;  

 формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 

 

                                                                2.4.2Требования к планируемым результатам освоения РПВ 

                                       Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение следующих результатов, основаны на 

целевых ориентирах: 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким людям, бережное отношение 

к живому. 
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Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое  «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту.  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.  

Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных 

средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, самостоятельно ест, 

ложиться спать и т.д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности.  

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, ДОУ, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными видами деятельности. 
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                                          2.4.3. Формы организации воспитательной работы 

Воспитательная деятельность в дошкольном образовательном учреждении основывается на использовании системы 

разнообразных методов воспитания: 

1) методы формирования сознания личности: рассказ, разъяснение, объяснение, беседа, этическая беседа, анализ 

ситуаций, увещевание и др.; 

2) методы организации жизнедеятельности и поведения воспитанников: поручение, упражнение, создание 

воспитывающих ситуаций, педагогические требования и др.; 

3) методы стимулирования деятельности и поведения: требование, соревнование, поощрение, соразмерное возрасту 

наказание, метод естественных последствий и др.; 

4) методы контроля: педагогическое наблюдение, беседа, педагогический консилиум, опрос, анализ результатов 

деятельности воспитанников и др. 

С целью согласования требований ФГОС ДО с концепцией Примерной программы, построенной на идее развития базовых 

направлений воспитания духовно-нравственных ценностей на уровне дошкольного образования, предлагается осуществление 

содержания воспитательного процесса в рамках нескольких взаимосвязанных модулей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания каждого из модулей осуществляется во всех видах детской деятельности 

(игровой, двигательной, музыкальной, изобразительной, конструктивной, восприятии художественной литературы и фольклора, 

элементарной трудовой деятельности и самообслуживании, коммуникативной, познавательно-исследовательской)  

Основные формы реализации задач программы воспитания:  

 образовательная деятельность в режимных моментах;  

 игры;  

 экскурсии; 

  образовательные путешествия;  

 культурные практики разных видов;  

 досуги (музыкальные, физкультурные, тематические);  

 вечера развлечений;  

 музыкальные и литературные гостиные;  

 праздники;  

 конкурсы;  

 флэш-мобы.  

Выделение модулей в Программе не означает, что в реальной практике содержание воспитания также делится на модули, и 

тем более не предполагает проведение занятий по соответствующим темам. Представленное деление лишь помогает воспитателю 
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более четко осознать основные содержательные линии воспитания при осуществлении образовательной деятельности как целостного 

процесса. 

Модуль «Традиции детского сада» 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в 

детском саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к 

народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как 

он может применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию традиций, которые позитивно 

влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого воспитательного пространства для формирования 

социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи:  

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с детьми разных 

возрастных групп.  

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший; член коллектива; житель своего 

города, гражданин своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в 

различных коллективных видах детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим людям.  

 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к 

ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 

на уровне ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «С 

Днём рождения любимый город». «Россия-чемпионка»)  

 - сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Святки-Колядки», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», 

«Театральная неделя»); 
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- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Окна Победы», «Кормушка для птиц», «Дети о блокаде», 

«Сдай макулатуру – посади дерево», «Новогоднее чудо»);  

на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу); 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, 

художественно-эстетическая. 

Модуль «Непосредственно образовательная деятельность» 

В детском саду процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Не получится  обучать ребенка не воспитывая 

его, и наоборот: воспитательный процесс предполагает обучение чему-либо. 

Тем не менее, в ДОУ усилена воспитательная составляющая непосредственно образовательной деятельности (НОД), где особое 

внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, трудолюбие, доброжелательность, 

любознательность, инициативность, самостоятельность и др. 

В содержание НОД включается материал, который отражает духовно-нравственные ценности, исторические и национально-

культурные традиции народов России. 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития личностных качеств детей дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, задачи воспитания реализуются в рамках всех образовательных областей 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Модуль «Детско-взрослые сообщества» 

Детско-взрослые сообщества в ДОУ организуются по инициативе детей и взрослых на основе социально значимых целей, 

партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой деятельности.  

В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии с 

общим делом. У него возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается эмоционально-личностная 

сфера, происходит становление ценностных ориентаций.  

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного возраста в коллективе посредством 

практической совместной деятельности, направленной на пользу общества. 

Задачи: 

1. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками. 

2. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, учитывая потребности и интересы других. 
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3. Способствовать формированию положительного отношения к миру, к другим людям и самому себе. 

4. Развивать нравственные качества личности ребенка. 

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания. 

6. Развивать самостоятельность и инициативу. 

 

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полученные социальные знания должны превратиться в личное 

убеждение и внутреннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и действия других на основе 

собственного сформированного социально-личностного опыта. 

Учитывая возрастные возможности дошкольников, особенности режима дня, детско-взрослые сообщества в ДОУ организованы 

в рамках одной возрастной группы: 

«Лига 3D- добрые дела дошколят» 

Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности - первоочередная задача которая стоит перед 

педагогической общественностью нашего государства. Для решения поставленной задачи необходимо создание условий для 

поддержки общественных инициатив и проектов, в сфере добровольчества (волонтерства), следовательно, проект является 

актуальным как для города и района, так и для ДОУ № 8. Замысел проекта заключается в создании условий для воспитания доброты и 

отзывчивости у детей, родителей и педагогов посредством участия в социальных и благотворительных акциях. 

1.Создание условий для поддержки общественных инициатив и проектов, в том числе в сфере волонтерства  в среде воспитанников, 

родителей и педагогов. 

2. Вхождение в сетевые сообщества и кластеры для совместного решения задач образовательной и профессиональной деятельности в 

рамках реализации нацпроекта «Социальная активность». 

3. Развитие методической, информационной, консультационной, образовательной и ресурсной поддержки добровольческой 

деятельности воспитанников и педагогов ДОУ. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-

эстетическая. 

 

Модуль  Патриотическое воспитание  

Содержание модуля выстраивается с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, 

его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Основная цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и родного края. 

Задачи: 

1. Формировать элементарные знания о предметах и объектах окружающего мира. 
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2. Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях, быте, традициях и 

праздниках России. 

3. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, чувства гордости и сопричастности к родному дому, 

семье, своей Родине.  

 

 

 

Модуль «Ранняя профориентация» 

Ориентация детей дошкольного возраста в мире профессий и в труде взрослых рассматривается как неотъемлемое условие их 

социализации в окружающем мире. 

С помощью ранней профориентации у ребенка-дошкольника начинают формироваться личностные механизмы поведения, возрастает 

интерес к окружающему социуму, к труду взрослых, развивается эмоциональная сфера его личности, происходит становление 

ценностных предпочтений к той или иной профессии.  

Цель: создание условий для ранней профессиональной ориентации у детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

1. Формировать максимально разнообразные представления детей о профессиях. 

2. Формировать умение воссоздавать профессиональный мир взрослых в различных видах детских игр и игровых ситуаций.  

3. Развивать познавательный интерес к труду взрослых. 

4. Воспитывать ценностное отношение к труду, результатам труда, его общественной значимости. 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие 

художественной литературы и фольклора, художественно-эстетическая. 

 

Модуль «Развивающая предметно-пространственная среда» 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная среда (РППС). 

При грамотном проектировании РППС в группе и других помещениях детского сада объекты предметной среды положительно 

воздействуют на эмоциональное состояние ребенка, способствуют его психологической безопасности. 

 Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОУ самими 

детьми. 

Цель: создать условия для реализации воспитательного потенциала предметно-пространственной среды ДОУ. 

Задачи: 

1. Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами деятельности. 

2. Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых. 
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3. Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению интерьера дошкольного учреждения. 

4. Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

 

 

 

 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим условием эффективности 

воспитания детей.  

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) 

воспитываются в семье, поэтому   участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример   –    все 

это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 
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       2.5. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности с детьми 

                                      Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период 2-3 недели. 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты итоговых мероприятий 

1. «Давайте 

познакомимся» 

2. «Здравствуйте, я 

пришёл» 

  

Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Познакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка. 

Познакомить с детьми, с 

воспитателем. Формировать 

положительные эмоции к детскому 

саду, воспитателю, детям. 

1-08 сентября Заполнение документов по 

адаптации детей к ДОУ  

Игры-забавы. 

   2. «Мой маленький мир» 

        1- игрушки 

 

Знакомить с предметами 

ближайшего окружения – игрушки. 

Формировать знания о названиях 

игрушек, действий с ними. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности.  

11 – 22 сентября Дидактическая игра «Найди то, 

что назову» 

 

Тематическое развлечение «Мои 

любимые игрушки».   

Мониторинг 

 

3.  «Безопасность 

дома и в детском 

саду» 

Знакомить  предметным миром и 

правилами безопасного обращения 

с предметами. Знакомить с 

понятиями «можно – нельзя – 

опасно». Формирование 

представлений о правилах 

безопасного поведения в играх с 

песком и водой. 

25- 29 сентября Игра «Можно - нельзя».  

Тематические беседы. 

 

   4. «Природа моего края» 

1- сезонные изменения 

2- овощи  

3- ягоды 

Формировать элементарные 

представления об осени. Дать 

первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, 

2-13  октября  Праздник «Осень». 

 

Выставка детского творчества. 
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ягодах. Знакомить с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц 

осенью. 

5. «Народная культура и 

традиции» 

 

 

«Наш быт » 

 мебель 

 

 

Знакомить с народными 

игрушками. Использовать фольклор 

при организации всех видов 

детской деятельности.  

 

Формировать знания о названиях 

предметов ближайшего окружения 

- дом, мебель. бытовые приборы.  

16-20 

октября  

 

 

23 - 31 октября 

 Д/И «Матрёшка» 

 

 

 

Выставка детского творчества  

Развлечение 

 «В гости к кукле Кате»                                                                 

6. «Я, ты, он, она – вместе 

дружная семья. 

  1- части тела 

  2  - моя семья.   

 

 

Дать представление о себе как о 

человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении. 

Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. Формировать 

навык называть воспитателя по 

имени и отчеству. 

Формировать начальные 

представления о здоровом образе 

жизни. 

1-17 ноября Выставка детского творчества 

6. «Удивительный мир животных 

нашего края» 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

20 -30 ноября  Тематическое развлечение 

«Лесные гости» 

 

7. «Здравствуй, зимушка – зима» 

1- сезонные изменения 

2- одежда людей 

 

Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Воспитывать бережное отношение 

к природе, замечать красоту зимней 

природы.   

01. -15  

декабря 

 

 

Тематическое развлечение 

«Игры – забавы». 
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8. «Новогодний калейдоскоп» 

 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника. 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику. 

18-29 декабря  

 

 

 

 

Выставка детского творчества 

Новогодний утренник. 

9. 14.В гостях у сказки  

 

(любимые книги.) 

 

 

 

11 . Мой любимый папа. 

 

12.Мамин день  

 

 

13.Масленица. 

Чтение художественных и 

познавательных книг. 

Формирование понимания того, что 

из книг можно узнать много 

интересного. Сопровождение 

чтения показом игрушек, картинок, 

персонажей настольного театра, 

игровыми действиями. Развивать 

умения слушать, следить за 

развитием действия, сопереживать 

героям произведения. 

 

 

Прививать любовь к папе. 

Формирование семейной 

принадлежности. 

 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, 

любви к маме и бабушке. 

 

Познакомить с народным 

праздником. 

 

 

 

09.- 19 января 

 

 

 

 

 

 

 

 

13-22 Февраля 

 

 

27-10 февраль - март  

3 марта 

 

Тематическое развлечение.                         

Просмотр кукольного театра. 

Просмотр драматизации русской 

народной сказки детей старшей 

группы. 

 

 

 

 

 

 

Развлечение «Мой любимый 

папа». 

 

 

Мамин праздник.   

 

Развлечение «Масленица». 
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10. «Этикет» 

Нравственное воспитание. 

КГН  

Посуда  

 

 

 

Познакомить детей с элементарной 

этикой нравственных отношений. 

Воспитывать навык культуры 

общения. Формировать знания о 

названиях предметов ближайшего 

окружения – посуда. 

 

 

22 – 31 января 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение  

«День рождения  куклы Кати»                                                                 

11 . «Профессии в семье» 

 

 

 

 

12. «День защитника Отечества»  

 

 

 

 

13. «Мы маленькие 

исследователи». 

 

 

 

 

14. «Международный женский 

день» 

Знакомить с профессиями – повар, 

врач, шофёр. Соотносит орудия 

труда с профессией. Воспитывать 

уважительное отношение к труду.  

 

Прививать любовь к папе. 

Формирование семейной 

принадлежности. 

 

 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. 

 

 

Беседы с детьми о членах семьи, 

побуждать называть их имена. 

 

01-16 февраля  

 

 

 

 

 

19 22 февраля 

 

 

 

26 – 29 февраля 

 

 

 

 

 

01 – 07 марта 

Игра «Кому, что нужно».  

Отгадывание загадок. 

 

 

 

Развлечение 

 «Мой любимый папа». 

 

 

 

 Игры со льдом 

 

 

 

 

 

Фотовыставка «Моя семья» 

 

 

15. «Весна шагает по планете» 

1- сезонные изменения 

2- овощи 3- фрукты 

 

                                                     

 

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Формировать умение различать по 

внешнему виду овощи и фрукты. 

11 – 22 марта 

 

 

 

 

 

Выставка детского творчества.   

«Фотовыставка»  
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16. «Книжкина неделя»  

 

 

 

 

 

«Всероссийский день музыки» 

 

 

 

 

 

17. «Неделя дружбы и добра» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. «Транспорт». 

 1- транспорт 

2- объекты города (улица, дом, 

больница, магазин). 

 

19. Экологическая неделя 

 

«Береги природу матушки – 

России». 

 

 

Познакомить детей с 

элементарными правилами 

обращения с книгами. 

Приобщать детей к 

рассматриванию иллюстраций в 

книгах. 

Воспитывать интерес к музыке. 

Знакомить детей с музыкальными 

инструментами; развивать умение 

различать звучание колокольчика, 

бубна, погремушки, барабана. 

 

Развивать общение и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, сопереживание, 

доброжелательное отношение к 

окружающим. 

 

 

 

Знакомить с транспортом, 

Знакомить с родным городом, его 

названием, основными 

достопримечательностями. 

  

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Воспитывать умение правильно 

вести себя в природе. Воспитывать 

любовь к природе 

 

25 – 29 марта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01 – 05 апреля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08 – 19 апреля 

 

 

 

 

 

22 – 30 апреля 

 

 

 

Чтение стихотворения   

С Маршака «Книжка про книжку 

 

 

 

 

Мастер класс по изготовлению 

шумовых инструментов.  

Игра «Что звучит?» 

 

 

 

 

Музыкальное развлечение 

«Потанцуй со мной дружок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование    

«Строим дом»  

 

 

 Выставка детских работ.                                      
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17. «День победы» 

Международный день семьи 

Домашние животные и птицы 

 

18. «Домашние животные» 

 

 

 

 

 

19. Скоро лето 

1- сезонные изменения, растения 

2- животные жарких стран 

 

 

Воспитывать любовь к родине 

 

 

 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями 

поведения. 

 

 

-Формировать элементарные 

представления о лете.  

Познакомить с некоторыми 

животными жарких стран, 

насекомыми. 

 

 

06 – 08 мая 

 

 

 

13 – 24 мая 

 

 

 

 

 

27 – 31 мая 

 

 

Выступление детей старшей 

группы 

 

 

 

Тематическое развлечение.  

«В гости к бабушке Дусе» 

 

 

 

Мониторинг  

 

 

Праздник «Лето» 

1-июня день защиты 
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2. 6. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности на год. 

месяц Образовательные 

области 

Темы/направление деятельности Основные задачи Формы работы 

Сентябрь  «Давайте познакомимся. Здравствуйте,  я пришёл» 01-08 сентября 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)    
 «Учимся приветствию» Н.А. Карпухина. Стр.25 П. с.: познакомить детей с элементарной этикой приветствия 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение):  

О.Э. Литвинова стр.15 «Что есть на нашем 

участке» 

Формировать умение ориентироваться на 

детском участке, знакомить детей с 

названиями предметов игрового 

оборудования и игушек. 

Игровая; показ; 

вопросы; 

напоминание; 

поощрение. 

    

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

 О.Э. Литвинова стр7 «Дети в садике живут»  

Г.Я. Затулина стр.4 «Где мы будем играть».  

Н.А. Карпухина стр 17 «Покажем друзьям 

нашу группу» 

Формировать желание, прослушав 

литературный текст, проговаривать 

отдельные слова и выполнять движения. 

Познакомить детей с игровым 

оборудованием. 

Показ, 

художественное слово; 

поощрение 

Художественно-

эстетическое 

 Развитие 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Рисование Е.А.  

Янушко стр.11 «Спрячь картинку» 

О.Г. Жукова стр.18 «Знакомство с карандашом 

и кисточкой» 

Обучение детей правильно держать в руке 

карандаш; самостоятельно рисовать; 

Обучение умению рисовать пальцем;  

Показ,  

Художественное  

слово; поощрение 

Лепка 

 О.Г. Жукова стр.16 «Знакомство с 

пластилином» 

 

Музыка по плану муз. рук-ля 

Физкультура по плану инструктора ФИЗО 

Знакомство с пластилином, его 

свойствами; с правилами работы с этим 

материалом. 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово 
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Сентябрь  11 сентября-22 сентября «Мой маленький мир»                                                                                                                      

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
«Учимся приветствию» Н.А. Карпухина. Стр.25 П.: познакомить детей с элементарной этикой приветствия, 

воспитывать навык культурного общения. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

О. Э. Литвинова с159 «Игрушки» 

О. Э. Литвинова с164 «Найди игрушку» 

 

 Формировать знания о названиях 

предметов ближайшего окружения. 

 

Проявлять интерес к рассматриванию 

иллюстраций.  

Показ и объяснения 

действия; игра; 

художественное 

слово; 

напоминание;  

Познание (ФЭМП) 

 

  

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

Г. Я. Затулина стр 22 «Новая кукла» 

К. З. с 40 «Любимая игрушка» 

О.Э. Литвинова стр. 155 «Игрушки» 

Е. Е. Хомякова с12 «Игрушки» 

Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам; Развивать речь как средство 

общения; обогащать словарь детей по 

теме. Развивать интерес к играм – 

действиям. Формировать умение отвечать 

на простейшие вопросы. 

Игра; пальчиковая 

гимнастика; показ 

действия; вопросы 

к детям; 

поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

Развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Рисование 

О.Э. Литвинова стр.32 «Ленточка для куклы  

Катя».           

О.Г. Жукова с 18 «По ровненькой дорожке» 

 

Формировать умение рисовать разные 

линии располагая их по всему рисунку; 

держать фломастер (карандаш) свободно. 

 

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка   

Е.А. Янушко стр. 16 «Мозайка» 

О.Э. Литвинова стр.72 «Карандаши» 

 

 

 

 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

По плану инструктора ФИЗО 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином и его свойствами; 

отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от большого куска и 

прилеплять его к поверхности. 

Формировать умение лепить палочки, 

раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями. 

Показ,  

беседа; 

художественное 

слово; 

 прием пассивных 

действий. 

 

 

 

 

 

 

 



69 

 

 

 

 

Сентябрь  25 сентября-29 сентября «Безопасность дома и в детском саду»                                                                                                                      

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
«Учимся приветствию» Н.А. Карпухина. Стр.25 П.: познакомить детей с элементарной этикой приветствия, 

воспитывать навык культурного общения. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

Г. Я. Затулина с 97 «Найди такой же предмет» 

 

 Формировать знания о названиях 

предметов ближайшего окружения, 

действий с ними, их цвета. 

 

.  

Показ и объяснения 

действия; игра; 

художественное 

слово; 

напоминание;  

Познание (ФЭМП)  
И.А Помораева, В.А. Позина стр. 10 № 1 

Развитие предметных действий Показ; уточнение; 

игра 

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

О.Э. Литвинова стр. 32 «Игры с сухим песком» 

О.Э. Литвинова стр.34 «Игры с сухим песком» 

Формировать представления о правилах 

безопасного поведения в играх с песком. 

Воспитывать умение играть рядом. 

Игра; показ; 

совместное 

выполнение 

действий; 

объяснения; 

вопросы; 

поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

Развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Рисование 

Е.Е. Хомякова стр 34 «Рисование ладошами»  

Формировать умение рисовать 

ладошками; формировать интерес к 

рисованию. 

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка   

О. Э. Литвинова стр 49 «Мухамор» 

 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 

 

 

По плану инструктора ФИЗО 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином и его свойствами; 

отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от большого куска и 

прилеплять его к поверхности. 

 

Показ, 

рассматривание 

иллюстраций; 

беседа; 

художественное 

слово; прием 

пассивных 

действий. 
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Октябрь 02.10.2023. «День пожилого человека». 03 октября-13 октября «Природа моего края» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр. 65 «Наша Таня, ты не плачь» П. с Воспитывать коммуникативные взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждать находить и показывать игрушки по названию. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

О.Э. Литвинова стр 212 «Осень» 

О.Э. Литвинова стр 209 «Листья осенние» 

 

Формировать представления об осенних 

изменениях в природе; развивать 

внимание, память  

 

Рассматривание 

картинок; 

художественное 

слово; вопросы; 

показ.  

 

Познание (ФЭМП)   

Речевое развитие Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе:  

К. З. стр 50 «Репка». 

К. З. стр 52 «Репка» 

О.Э. Литвинова стр. 22 «Рассматривание книг 

об осени» 

О.Э. Литвинова стр 18 «Листопад» 

Е. Е. Хомякова «Части тела, эмоции» 

О. Э. Литвинова с76 «Рассматривание 

фотографий».  

 

Знакомить детей с характерными 

признаками осени;  

Закрепить знания детей в названии 

фруктов; узнавать их на картинке. 

Побуждать договаривать слова 

стихотворения; воспитывать интерес к 

стихам, желание их рассказывать. 

Учить детей внимательно слушать и 

наблюдать.  

Дидактическая игра; 

напоминание. 

Рассматривание 

иллюстраций; 

художественное 

слово; поощрение.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование К. З. 53 «Репка» 

Хомякова стр 27 «Осень» 

 

Формировать умение рисовать мазки, 

располагая их на дереве, в воздухе, на 

земле. 

Показ,  

художественное 

слово, игра. 

Лепка К.З. стр 50 «Угостим мышку 

горошком» 

Е.А. Янушко стр 35 «Дождик» 

 

 

Учить отщипывать небольшие кусочки 

пластилина, раскатывать их между 

ладонями круговыми движениями. 

Учить надавливающим движением 

указательного пальца размазывать 

пластилин на картоне. 

 

Игровая; 

художественное 

слово; показ; приём 

пассивных действий. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 
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октябрь 

 

 

 

 

 

 

                                            16 октября – 20 октября «Наш быт – народная культура и традиции». 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области).  
 Н.А. Карпухина стр. 65 «Наша Таня, ты не плачь» П С.: Воспитывать коммуникативные взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждать находить и показывать игрушки по названию.                                                                                            

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром 

природы, предметное и социальное 

окружение): О.Э. Литвинова стр 185 

«Народная игрушка» 

Познакомить с народными  игрушками, 

способствовать пониманию их 

содержания; развивать интерес к иговым 

действиям. 

Рассматривание 

предметов; рассказ 

воспитателя; вопросы; 

обыгрывание. 

Познание (ФЭМП)   

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

О.Э. Литвинова стр 101 «Игра с 

матрёшками» 

Г.Я. Затулина стр 118 «Матрёшки» 

 

Формировать интерес к народной 

игрушке, эмоциональную отзывчивость. 

Формировать умение отвечать на 

вопросы, повторять несложные фразы. 

 

 

Игровая ситуация; 

рассматривание 

игрушки; 

художественное слово. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

О.Э. Литвинова стр 97  «Неваляшка» 

К. З. стр 149 «Тарелочка» 

Познакомить с народной игрушкой, 

привлечь внимание к её характеру. 

Формировать умение рисовать круглые 

формы. 

Показ,  

художественное слово 

Лепка   
Е.А. Янушко стр 74 «Неваляшка» 

К. З. стр 76 «Кроватка для неваляшки»  

(конструирование) 

 

Обучение умению скатывать из 

пластилина шарики и соединять их друг с 

другом.  

Развивать умение сооружать кровать по 

образцу. Обыгрывание. 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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октябрь 

 

 

 

 

 

 

                                            23 октября – 31 октября «Наш быт –  посуда, мебель». 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области).  
 Н.А. Карпухина стр. 65 «Наша Таня, ты не плачь» П С.: Воспитывать коммуникативные взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждать находить и показывать игрушки по названию.                                                                                            

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром 

природы, предметное и социальное 

окружение): О. Э. Литвинова стр 169 

«Найди пару. Посуда» 

Развивать умение сравнивать, соотносить, 

группировать, устанавливать тождество 

предметов по одному из сенсорных 

признаков – цвет. 

Рассматривание 

предметов; рассказ 

воспитателя; вопросы; 

обыгрывание. 

Познание (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А.Позина стр11 № 4 

Формировать умение различать предметы 

по форме и называть их: кубик, шарик, 

кирпичик; выполнять действия с 

предметами. 

Игровое упражнение; 

показ; уточнение; 

поощрение 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

О. Э. Литвинова стр 167 «Посуда» 

К.З. стр 149 «Маша обедает» 

Стихотворение С. Капутикян 

О. Э. Лтивинова 175 «Мебель» 

 

Группировать предметы посуды по 

способу использования; воспитывать 

желание слушать авторские произведения. 

Формировать знания о названиях 

предметов мебели. 

 

Игровые упражнения;  

художественное слово; 

совместное выполнение 

действий; 

рассматривание 

картинок. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

К. З. стр 149 «Тарелочка» 

Формировать умение рисовать круглые 

формы. 

Показ,  

художественное слово 

Лепка   
К. З. стр 76 «Кроватка для неваляшки»  

(конструирование) 

 

.  

Развивать умение сооружать кровать по 

образцу. Обыгрывание. 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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ноябрь 01 ноября-17 ноября «Я, ты, он, она, - вместе дружная семья» 

Социально-

коммуникативное  

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр45 «Поможем нашему другу зайчику» П.С.: формировать этику нравственных отношений, чувство 

заботы, желание помочь. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

 О.Э. Литвинова стр92 «Моя семья»     

Воспитывать внимательное отношение и 

любовь к родителям и близким людям; 

побуждать называть имена членов своей 

семьи 

Игровые 

упражнения; 

обыгрывание; 

художественное 

слово. 

Познание (ФЭМП)   

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

К. З. стр 256 «Девочка – рёвушка» 

Е. Е. Хомякова стр 31 «Части тела, эмоции»  

О.Э. Литвинова стр. 94 «Что для чего нужно» 

Е. Е. Хомякова стр 34 «Девочка чумазая» 

 

Развивать речь как средство общения; 

Расширять опыт ориентировки в частях 

собственного тела; побуждать называть 

свое имя.  

Воспитывать желание слушать 

стихотворение, авторские произведения без 

наглядного сопровождения  развивать 

интерес к играм-действиям;  

Игровой; вопросы к 

детям; показ и 

объяснение 

действий; 

напоминание; 

поощрение; 

художественное 

слово. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

К. З. стр 257 «Узоры на платье» 

Е. Е. Хомякова стр 34 «Мячики» 

К. З. с 93«Яблоки для куклы» 

 

Обучение умениям рисовать предметы 

округлой формы на готовой основе, 

располагать предметы пот всей 

поверхности бумаги. 

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка  

О.Э. Литвинова стр75 «Рассматривание изделий 

из пластилина» 

Е. А. Янушко стр 29 «Мячики» (аппликация 

О. Э. Литвинова стр 87 «Бусы из мозайки» 

 

Развивать интерес к лепке; Учить детей 

наносить клей на изображение, 

прикладывать изображение проклееной 

стороной к бумаге. 

Развивать умение создавать изображение из 

мозайки. 

 

Показ, 

рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное 

слово 

 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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ноябрь 20 ноября -30 ноября «Удивительный мир животных нашего края» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр45 «Поможем нашему другу зайчику» П.С.: формировать этику нравственных отношений, чувство 

заботы, желание помочь. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

 О.Э. Литвинова стр246 «Дикие животные»  

 

Формировать умение узнавать на 

картинках диких животных и 

называть их, развивать внимание 

Рассматривание картинок; 

игровые упражнения; 

поощрение.  

Познание (ФЭМП)  
И.А. Помораева, В.А.Позина стр16 № 4 

Развивать умение различать 

контрастные по величине кубики 

и называть их. 

Игровая ситуация; показ; 

указания 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  
К. З. стр 167 «Зайчик» 

К. З. с 138 «Теремок» 

К. З. с141 «Теремок» 

К. З. с 91 «Медвежья семья» 

Приучать слушать Р.Н.С., 

сопровождая их показом 

картинок, отвечать на вопросы; 

слушать сказку без наглядного 

сопровождения. 

Узнавать зверей в процессе 

чтения стихов и узнавать их на 

картинках;  

Показ, рассматривание 

иллюстраций; 

художественное слово; 

игровая 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

К. З. с142 «Теремок» 

Конструирование К. З. 79 «Спрячь  зайку от лисы» 

 

Обучение рисованию красками 

прямые отрывистые линии; 

Упражнять в умении сооружать 

элементарные постройки; 

Развивать зрительное восприятие 

изображения.  

Показ, рассматривание 

иллюстраций; 

художественное слово 

Лепка 

 К. З. 167 «Морковка для зайчика» 

К. З. с 139 «Теремок. Палочки для крыши» 

 

 

Раскатывать пластилин между 

ладонями прямыми движениями 

  

Показ, рассматривание 

иллюстраций; 

художественное слово 

 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 
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декабрь 1 декабря -15 декабря  «Здравствуй зимушка – зима» 1-сезонные изменения; 2- одежда 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  

Н.А. Карпухина «Как мы дружно играем» стр 112 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, предметное 

и социальное окружение):  

 

О.Э. Литвинова стр22 «Снег» 

О.Э. Литвинова стр128 «Найди пару» 

Экспериментировать со снегом; 

формировать представления о зимних 

природных явлениях;  

Упражнять в установлении сходства и 

различия между предметами;  

Рассказ воспитателя; 

обыгрывание.  

Рассматривание; 

совместное выполнение 

действий 

   

Речевое  

развитие 
Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  

Г.Я. Затулина стр68 «Снежок». 

К. З. с 155 «Зимняя одежда и обувь». 

  К.З. с 120 «Кормушка для птиц» 

 К. З. с 153 Н. Саксонская  «Где мой пальчик». 

 

   

 

 

Развивать внимание, память; чтение 

стихотворения сопровождая игровым 

показом. 

Формировать умение рассматривать 

иллюстрации к произведениям, 

развивать умение отвечать на 

вопросы;  

Воспитывать желание заботиться о 

птицах. 

Сформировать представление о 

предметах одежды. 

Показ; игровая ситуация  

Рассматривание 

иллюстраций; 

Художественное слово.  

Рассказ воспитателя;  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

О.Г. Жукова стр29 «Снег идет».  

О.Э. Литвинова стр 24 «Следы на снегу» 

Янушко стр51 «Рукавички» 

Обучение умением рисовать 

снежинки кисточкой способом 

примакивания.  

 

Показ,  

художественное слово 

Лепка  
К. З. с 154 «Снежные комочки» 

О.Э. Литвинова стр46 «Зернышки для птичек». 

Формировать умение отламывать 

кусочки пластилина от большого 

куска – скатывать из пластилина 

шарики. 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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дека

брь 

18 декабря-29 декабря «Новогодний калейдоскоп» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр 112 «Как мы дружно играем» Формировать понятие праздник; воспитывать дружеские отношения и 

уважение к близким. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение):  

О.Э. Литвинова стр172 «Новогодние игрушки» 

 

Продолжать формировать знания о 

названиях предметов ближайшего 

окружения (новогодних игрушках) 

Рассматривание 

предметов игровые 

упражнения; вопросы;  

Познание (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А.Позина стр18 №2 

Развитие умения различать 

контрастные по величине шарики и 

кубики, называть их. 

Игровая ситуация; показ, 

указания; вопросы. 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 Г.Я. Затулина стр69 «Украсим ёлочку» 

О.Э. Литвинова стр60 «Дед Мороз» 

 Г.Я. Затулина стр72 «Ознакомление с оформлением 

зала   

К. З. с137 «Новогодний праздник» 

 

Познакомить с ёлочными игрушками, 

материалом, из которых они сделаны, 

цветом,  формой. 

Познакомить со стихотворением, 

предоставить возможность 

договаривать слова, фразы. 

Активизировать словарь  

Показ и рассматривание 

иллюстраций, 

художественное слово, 

вопросы к детям. 

Логоритмические 

упражнения. 

Художественно-

эстетическое 

 Развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Рисование  

Н.А. Карпухина стр85 «Украсим ёлку шариками». 

К. З. с 138 «Нарядная елочка» Панно. 

  

Побуждать детей рисовать 

поролоновым тампоном круги.  

Формировать умение изображать 

знакомые предметы (огни на ёлке);. 

Показ,  

художественное слово 

игровая ситуация;  

Лепка  

Жукова стр41 «Бусы на ёлку» 

О.Э. Литвинова стр84 «Украсим елочку» 

 

Закреплять умения формировать из 

пластилина комочки и скатывать их 

шар.  

Выделять цвет предмета 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово 

вопросы;  

По плану инструктора ФИЗО                                     Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 
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январь 09 января -19 января  «В гостях у сказки» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н. А. Карпухина стр 88 «Мишенька, нельзя наших зайчиков пугать». П. с.: Развивать партнёрские отношения. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение) 

 О.Э. Литвинова стр142 «Чудесный мешочек» 

 О.Э. Литвинова стр165 «Чего не стало»  

Формировать умение обследовать 

предметы, выделяя их форму;  

формировать знания названий 

предметов ближайшего окружения 

Игровая ситуация; 

художественное слово; 

рассматривание предметов. 

Познание (ФЭМП)  

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 К. З. с 78  Р. Н. С. «Козлятки и волк»  

О. Э. Литвинова стр 130 «Козлятки и волк» 

К. З. с 174 «Три медведя» 

К. З. с 177 «Три медведя» 

 

 

-Учить слушать потешки, сопровождая 

текст игровыми действиями,  

-различать звучание колокольчика, 

погремушки, барабана. 

Воспитывать желание слушать сказки; 

отвечать на вопросы по картинкам; 

-отвечать на вопросы по содержанию 

картинок. 

-Игровая ситуация; 

художественное слово. 

-Игра на музыкальных 

инструментах; показ; -

напоминание;  

-Вопросы;  

выполнение поручений;  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  
О. Э. Литвинова стр85 «Заборчик» 

(конструирование);  

К. З. с 178 «Рисование узора на тарелочке» 

 

Развивать умение сооружать забор по 

образцу 

 

Обучение умению рисовать красками; 

наносить мазки. 

Игровая ситуация; показ,  

художественное слово. 

поощрение. 

Лепка  

К. З. с 97 «Заборчик для козлят» 

К. З. стр 175 «Миска для медведей» 

 

 

Закреплять умение раскатывать 

пластилин между ладонями прямыми 

движениями. 

Игровая ситуация; показ, 

рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово. 

 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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январь 22 января -31 января «Этикет» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) 
 Н. А. Карпухина стр 88 «Мишенька, нельзя наших зайчиков пугать». П. с.: Развивать партнёрские отношения.. 

Познавательное 

развитие 

Познание ФЭМП  

И.А. Помораева, В.А.Позина стр21 №2 

Развивать умения различать 

контрастные по величине предметы и 

обозначать их соответствующими 

словами: большой, маленький. 

Формировать группы предметов и 

разлтчать их количество: много – 

один, один – много. 

Игровая ситуация; 

уточнение; игровые 

упражнения. 

   

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

О. Э. Литвинова стр167 Посуда» 

 Н. А Карпухина стр 88 «Нельзя зайчиков 

пугать» 

Формировать умение группировать 

предметы посуды по способу 

использования 

Рассказывание; 

рассматривание предметов; 

вопросы; обыгрывание; 

художественное слово. 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

 Н. А Карпухина стр  84 «По  дорожке в зимний 

лес к друзьям»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Рисование по манке. Рисовать прямые 

линии. 

 

Игровая ситуация; показ,  

художественное слово. 

 

Лепка 

      Е. А. Янушко стр 42 «Красивая тарелочка2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Продолжать учить отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от 

большого куска и скатывать из них 

шарики, прикреплять их к основе 

надавливающим движением 

указательного пальца. 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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февраль 1 февраля – 16 февраля «Профессии» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) 
Карпухина стр133 «Наш мишка капризулька» П.С.: формировать желание помочь, способствовать пониманию 

элементарных инструкций. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение):  

К.З.стр.69 Кто нам помогает? (о няне).  

Игра «Кто, что делает?».  

Г. Я. Затулина стр 83 «Наблюдение за трудом 

дворника» 

Учить наблюдать, узнавать, 

называть трудовые действия. 

Рассматривание 

игрушек; показ 

картинки повтор 

фраз за воспитатели. 

Познание (ФЭМП)  
 

  

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

К. З. с 246 «Что делает повар?». 

К. З. с 236 «Кому что нужно». 

К. З. стр 251 «Что делает шофёр» 

Формировать умение слушать 

художественные произведения без 

наглядного сопровождения; 

формировать умение отвечать на 

вопросы, использовать в речи 

предлоги (в, на, под, у, за) 

Игровой; показ 

картинок; 

художественное 

слово; поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

Е.Е. Хомякова с 50 «Украсим передник» 

О. Г. Жукова стр 61 «Ай, качи, качи…» 

Н. А. Карпухина с 130 «Починим машину» 

(аппликация) 

Обучение рисованию кистью 

предметы округлой формы; 

Учить детей наносить клей на 

изображение, прикладывать 

изображение проклееной стороной 

к бумаге. 

 

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка    
Е. А. Янушо стр. 67 «Яблоки»     

Е.А. Янушко стр. 18 «Готовим котлеты».  

Скатывать шарики из пластилина, 

развивать мелкую моторику 

 

 

Показ, 

рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное 

слово. 

 поощрение. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 
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февраль 19 февраля-22 февраля «День защитника отечества. Мой любимый папа» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) 

Продолжать формировать этику нравственных отношений, чувства заботы. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром 

природы, предметное и социальное 

окружение): 

 О.Э. Литвинова стр92 «Моя семья»     

(закрепление) 

Воспитывать внимательное отношение 

и любовь к родителям и близким 

людям; побуждать называть имена 

членов своей семьи  

Совместное 

рассматривание 

фотографий; 

художественное 

слово. 

Познание (ФЭМП)   

Речевое развитие Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

 Н.А. Карпухина стр126 «Стульчик 

починили» Э. Успенский «Берегите 

игрушки»  

К. З. с 122 «Зимние забавы родителей и 

малышей» 

Пополнять активный словарь детей 

воспитывать любовь к 

художественной литературе. 

Учить рассматривать сюжетную 

картину.  

Художественное 

слово; игровая 

ситуация ; 

двигательная. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

Н. А. Карпухина с 129 «По волнам, по 

морям» 

 

Формировать умение рисовать 

волнистые линии; 

 

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка  

Н. А. Карпухина с 130 «Починим машину» 

 

Формировать интерес к аппликации. Показ, 

рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное 

слово 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 
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февраль 26 февраля – 29 февраля «Мы маленькие исследователи»  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) Карпухина 

стр133 «Наш мишка капризулька» П.С.: формировать желание помочь, способствовать пониманию элементарных 

инструкций. 

Познавательное  

развитие 

Познание    

Познание (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А.Позина стр24 № 2 

Формировать умение различать 

предметы  по форме и называть 

их: кубик, шарик. 

Игровая ситуация; 

пояснение; 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  
К. З. стр 204 «Ознакомление с качествами 

предметов» 

О. Э. Литвинова стр 22 «Снег» 

Учить слушать, наблюдать, 

отвечать на вопросы. 

Развивать тактильные ощущения,  

Воспитывать желания слушать 

стихотворения. 

Игровой; 

напоминание;  

художественное слово. 

показ иллюстраций. 

поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование: 

 

  

Лепка   

К. З. стр 115 «Снежные комочки» 

Развивать умение лепить 

округлые комочки, скатывать 

пластилин между ладонями 

круговыми движениями 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово; 

игровая ситуация 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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Март 
1 марта – 7 марта «Международный женский день» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр 178 «Мы мамины помощники». Формировать нравственные и партнёрские отношения. 

Воспитывать опрятность и аккуратность. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

О.Э. Литвинова стр139 «Подарочки для 

мамочки»  

 

Формировать умение 

обследовать предметы, выделяя 

их цвет; обогащать чувственный 

опыт детей в играх с 

дидактическим материалом. 

Игровая ситуация; 

рассматривание 

предметов. 

Познание (ФЭМП) 

 

  

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  

Г.Я. Затулина стр110 «Маму я свою люблю» - А. 

Плещеев; 

 О.Э. Литвинова стр96 «Разговор о маме» 

 

-Развивать речь как средство 

общения; формировать умение 

отвечать на вопросы. 

-Воспитывать любовь к маме; 

договаривать слова и фразы при 

заучивании стихотворения. 

Вызвать желание слушать 

стихотворение; формировать 

умение отвечать на вопросы.  

-Игра; вопросы; 

художественное слово. 

-Художественное слово; 

поощрение; игровая 

ситуация. 

 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

Н.А. Карпухина стр152»Мимоза» 

 

Рисование предметов округлой 

формы, выделять цвет предмета. 

Показ,  

художественное слово 

Лепка 

  

О.Э. Литвинова стр88 «Прянички для мамочки» 

-Раскатывать комочки 

пластилина круговыми 

движениями ладоней; 

сплющивать его между 

ладошками 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; помощь; 

художественное слово 

Игровая ситуация;  

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 
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март 11 марта – 22 марта  «Весна шагает по планете» Сезонные изменения 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) 

Продолжать формировать этику нравственных отношений, чувства заботы. 

Познавательное 

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

 О.Э. Литвинова стр235 «Весна» 

О.Э. Литвинова стр232 «Посадка лука» 

 

Формировать представления о 

сезонных явлениях весной; 

развивать интерес к играм -

действиям. 

Художественное слово; 

рассказ воспитателя; 

рассматривание картинок. 

Познание (ФЭМП)    

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

В.В.   

К. З. с 230«Весна» 

К. З. с 225 «Рассматривание веток с почками» 

О. Э. Литвинова с 119 «Наблюдение за изменениями в 

природе» 

Г. Я. Затулина с 127 «Верба» А. Фет.  

Слушать стихи, сопровождать 

чтение показом ; развивать 

слуховое внимание, память, 

понимать вопросы по 

произведению. 

 

Беседа; художественное 

слово. 

Наблюдение; беседа; 

художественное слово. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

 О.Э Литвинова стр80 «Дождик скачет по 

дорожке» 

О.Г. Жукова стр22 «Дождик, дождик пуще» 

 

-Рисование пальцем, карандашом  

ритмичных мазков. 

-рисовать предметы округлой 

формы. 

Показ,  

художественное слово. 

Игровая ситуация; 

художественное слово; 

помощь; поощрение. 

Лепка  

О.Э. Литвинова стр66 «Солнышко» 

К. З. с 232 «Травка на лугу» 

  

Закреплять умение раскатывать 

пластилин между ладонями 

прямыми движениями. 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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март                                                      25 марта – 29 марта  «Книжкина неделя», «Всероссийский день музыки» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области). 

Продолжать формировать этику нравственных отношений, чувства заботы. 

Познавательное 

развитие 

Познание  
 

  

Познание (ФЭМП) И.А. Помораева, В.А.Позина 

стр27 №2 

Формировать умение 

различать предметы по 

форме и количеству: 

шарик, кубик, кирпичик, 

много-мало. 

Игровая ситуация; уточнение; 

вопросы. 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 

О.Э Литвинова стр 89  

«Музыкальные инструменты» 

 

О.Э Литвинова стр 109 «Ремонт книг» 
 

Приобщать детей к 

рассматриванию 

иллюстраций в книгах; 

воспитывать желание 

слушать стихи, 

Развивать умение 

различать звучание 

колокольчика, бубна, 

барабана. 

Игровой; показ;  

художественное слово. 

Игра на музыкальных 

инструментах. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

  

О.Э Литвинова стр 101 «В уголке творчества» 

 

-Рисование карандашом, 

фломастером, красками.   

 

Показ,  

художественное слово. 

Игровая ситуация; 

художественное слово; помощь; 

поощрение. 

О.Э Литвинова стр 101 «В уголке творчества» 

 

 

Рассматривание изделий  

из пластилина 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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апрель                                                      01 апреля  – 05 апреля «Неделя дружбы и добра» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  

Воспитывать уважение к старшим. Н. А. Карпухина с 179 «Поможем бабушке».  

Познавательное 

развитие 

Познание (ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром)  

Н. А. Карпухина стр 82 «»Как дети мишку чаем 

угощали». 

 

Узнавать и называть 

действия, названия 

игрушек, и предметов. 

Игровая ситуация; показ; 

художественное слово; 

обыгрывание. 

Познание (ФЭМП)    

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 

О.Э Литвинова стр 52 Чтение сказки 

 Ч. Янчарского «В магазине игрушек» 

 

О.Э Литвинова стр 56 Чтение сказки 

 Ч. Янчарского  «Друзья» 

Воспитывать желание 

слушать авторские 

произведения, без 

наглядного 

сопровождения; 

формировать умение 

отвечать на вопросы. 

 

Игровой; игры с игрушкой – 

мишкой. показ;  художественное 

слово. 

 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

  

О.Э Литвинова стр 35 «Ниточки для шариков» 

-Рисование фломастером 

разных линий (длинные, 

вертикальные),  

 

Показ,  

художественное слово; помощь; 

поощрение. 

 

Конструирование 

 

О.Э Литвинова стр 57 «Домик и заборчик» 

Продолжать знакомить 

детей с элементами 

строительного 

конструктора, вариантами 

расположения. 

Показ, поощрение. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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апрель 8 апреля – 19 апреля «Транспорт» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Карпухина стр133 «Наш мишка капризулька» П.С.: формировать желание помочь, способствовать пониманию 

элементарных инструкций. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение):  

О.Э. Литвинова с191 «Транспорт» 

О.Э. Литвинова с197 «Едет – летит – плавает» 

 

Формировать представления о 

транспортных средствах 

ближайшего окружения; развивать 

умение сравнивать; формировать 

умение отвечать на вопросы  

Рассматривание 

игрушек; показ 

картинки повтор 

фраз за воспитатели. 

   

Речевое 

 развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  

 

К. З. стр 83 «Рассматривание игрушечных машин» 

К. З. стр 86 А. Барто «Грузовик» 

К. З. 179 «Рассматривание автомашин, автобуса, 

трамвая. 

К. З. стр  205 А. Барто «Кораблик» 

Формировать умение слушать 

художественные произведения без 

наглядного сопровождения; 

формировать умение отвечать на 

вопросы, использовать в речи 

предлоги (в, на, под, у, за) 

Игровой; показ 

картинок; 

художественное 

слово; поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

К. З. стр 87 «Колёса для машины» 

К. З. стр 207 «Волны» 

Обучение рисованию кистью 

поверх эскиза;  

Показ,  

художественное 

слово 

Лепка    
Е.А. Янушо стр41 «Колёса для машины»  

О. Э. Литвинова стр 26 «Поезд для матрёшки» 

 

 

Скатывать шарики из пластилина, 

сплющивать, прикреплять их к 

основе. 

Продолжать знакомить детей с 

деталями строительного 

материала, вариантами 

расположения на плоскости. 

Показ, 

рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное 

слово. 

 поощрение. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое развитие По плану инструктора ФИЗО 



87 

 

апрель                                       22  апреля  – 30  апреля «Экологическая неделя». «Береги природу матушки – России». 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  
Н.А. Карпухина стр156»Что подарим Тане» П. С.: Воспитывать дружеские чувства к окружающим. 

Познавательное 

развитие 

   

Познание (ФЭМП) Познание (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А.Позина стр33 №4 

Различать количество 

предметов (много - один) 

Игровая ситуация. 

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 

О.Э Литвинова стр 96 «Игры на прогулке» 

О.Э Литвинова стр117 «Наблюдения за трудом 

дворник» 

Е. Е. Хомякова стр119 «Городские цветы» 
 

Повторять с детьми 

характерные признаки 

весны; воспитывать 

желание беречь природу. 

Воспитывать желание 

слушать авторские 

произведения, без 

наглядного 

сопровождения; 

формировать умение 

отвечать на вопросы. 

Знакомить с некоторыми 

цветущими травами. 

Совместные игры;  

показ;  

художественное слово. 

Наблюдение за трудом 

дворника; указания; поощрение. 

Е. Е. Хомякова « 

 

 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование  

  

Е. Е. Хомякова стр122 «Одуванчики в траве» 

 

-Рисование фломастером 

разных линий (длинные, 

вертикальные),  

 

Показ,  

художественное слово; помощь; 

поощрение. 

 

Аппликация  

Е. А. я 

Янушко стр 44 «Облака на небе» 

 

Разрывать бумагу на 

кусочки разного размера и 

приклеивать её к картону. 

Показ, поощрение. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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Май 6 мая – 8 мая  «День победы» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области)  

Продолжать формировать этику нравственных отношений, чувства заботы. Воспитывать дружеские чувства к 

окружающим. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение) 

 О.Э. Литвинова стр197 «Едет – летит - плавает»  

Формировать представление о 

транспортных средствах 

Игровая ситуация; 

художественное слово; 

рассматривание предметов. 

Познание (ФЭМП)  

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе: 

 О.Э. Литвинова стр 96 «Н. Пикулёва «Надувала 

кошка шар» 

 

-Учить слушать потешки, сопровождая 

текст игровыми действиями,  

отвечать на вопросы по картинкам; 

-отвечать на вопросы по содержанию 

картинок. 

-Игровая ситуация; 

художественное слово. 

-Игра на музыкальных 

инструментах; показ; -

напоминание;  

-Вопросы;  

выполнение поручений;  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  
 

  

Лепка  

Е. А. Янушко стр 34 «Салют» 

Скатывать шарики из пластилина, 

сплющивать, прикреплять их к основе. 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа. 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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апрель 13 мая – 24 мая «Домашние животные и птицы»  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) Продолжать 

формировать этику нравственных отношений, чувства заботы. Воспитывать дружеские чувства к окружающим. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром природы, 

предметное и социальное окружение): 

О.Э. Литвинова стр 240 «Домашние животные» 

О.Э. Литвинова стр242 «У кого какая мама» 

 

Формировать умение узнавать и 

называть на картинках домашних 

животных и их детенышей. 

Художественное слово; 

вопросы; рассматривание 

картинок. 

   

Речевое  

развитие 

Развитие речи/приобщение к художественной 

литературе:  
О.Э. Литвинова стр49 «Цыпленок» К. Чуковский 

К. З. с 73 «Курочка – рябушка» 

К. З. с 196 «Кто сказал мяу?» 

К, З, с 199 «Кто сказал мяу?» 

 

-Предоставлять детям 

возможность договаривать слова. 

-Различать и называть домашних 

животных;  

-Воспитывать желание слушать 

сказки; приобщать к 

рассматриванию картинок в 

книгах; отвечать на вопросы  

Игровой; 

напоминание;  

художественное слово. 

Беседа;  

показ иллюстраций. 

поощрение. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование: 

К. З. с74 «Цыплята» 

К. З. с 199 «Бублик» 

 

Упражнять в рисовании округлых 

форм. 

Показ,  

художественное слово. 

Игровая ситуация; показ. 

Лепка   

О.Э. Литвинова стр55 «Забор» 

К. З. с196 «Печенье для щенка» 

 

Развивать умение лепить 

«колбаски» раскатывать 

пластилин между ладонями 

прямыми движениями; скатывать 

шары из пластилина круговыми 

движениями. 

 

Показ, рассматривание 

иллюстраций; беседа; 

художественное слово; 

игровая ситуация 

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 мая -31 мая  «Скоро лето» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей  

(в играх, режимных моментах, развлечениях или интегрируется в другие образовательные области) 

Воспитывать дружеские чувства к окружающим. 

Познавательное  

развитие 

Познание (Ознакомление с миром 

природы, предметное и социальное 

окружение):  

К. З. стр 280 «Что мы видели на прогулке» 

Развивать речь как средство общения. 

Развивать интерес к играм-действиям под 

звучащее слово;  

Составление коллективного рассказа. 

Художественное 

слово; показ; 

вопросы; игровые 

упражнения. 

 

Познание (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А.Позина стр35 №2 

Различать предметы по величине и 

обозначать их словами 

Игра; поощрение. 

Речевое 

 Развитие 

 

 

 

 

Развитие речи/приобщение к 

художественной литературе: 

К. З. стр 278  «Солнечные зайчики»  

Г.Я. Затулина стр129 «Птицы прилетели» 

Г.Я. Затулина стр144 «Одуванчик» 

-Воспитывать желание слушать 

стихотворения; предоставить 

возможность договаривать слова, фразы. 

-Узнавать знакомых птиц на картинках, 

называть их. 

Познакомить с названиями растений  

Игровой прием. 

Художественное 

слово. 

самостоятельное 

выполнение 

действий.  

Наблюдение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Рисование 

 К. З. с279 «Солнечные зайчики».  

  

Рисовать предметы округлой формы, 

закрашивать форму по кругу.  

Показ,  

художественное 

слово;игровые 

упражнения. 

Лепка  

О.Э. Литвинова стр66«Солнышко» 

Действовать по показу – скатывать из 

пластилина шарики;  

Раскатывать пластилин между ладонями 

прямыми движениями 

Показ, 

рассматривание 

иллюстраций;  

Музыка по плану специалиста (2р. в неделю) 

 Физическое 

развитие 

По плану инструктора ФИЗО 
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2.7. Летний оздоровительный период. 

 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, 

удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и 

травматизма. 

 

2. Создать условия для   закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего времени (солнце, воздух, вода), 

способствовать их физическому развитию путём оптимизации двигательной активности каждого ребенка.  

 

3. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности в различных образовательных областях. 

 

4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, 

формировать основы экологической культуры. 

 

5. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

Предполагаемый результат:  

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.  

2.Привитие детям навыков экологической культуры.  

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем 

4.Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных 

представителей). 



92 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА   

 Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня, с этой целью прием осуществлять 

на прогулке, увеличить длительности прогулок. 

 Утреннюю гимнастику и физкультурные, музыкальные занятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде 

 Игровая деятельность согласно требованиям основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

 Активное использование спортивного оборудования и спортивного инвентаря для организации подвижных игр. 

 Осуществление работы по совершенствованию техники выполнения основных видов движений  в соответствии с 

планом работы. 

 Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с живой и неживой 

природой). 

 Трудовое воспитание детей (труд на участке, в цветнике, сбор природного материала) 

 Художественно-эстетическое воспитание детей (рисование, лепка, аппликация, театрализация)  

 Непосредственно образовательная деятельность по физическому и музыкальному развитию согласно планам 

работы педагогов-специалистов 

 Беседы, развлечения и игры с детьми: 

- «по предупреждению бытового и дорожного травматизма»;  

- «по соблюдению правил поведения в природе»; 

- «по противопожарной безопасности;  

Беседы с детьми на темы:  

- «Болезни грязных рук»,  

- «Что можно и что нельзя»,  

- «Наш друг – светофор»  

- «Что такое огонь?»,  

- «Правила поведения у водоема»,  

- «Как уберечься от пагубного воздействия солнца»;  

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров!» и др. 
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ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 Соблюдение питьевого режима, гигиены песочниц и участков, режима пребывания на солнце. 

 Воздушные и солнечные ванны. 

 Босохождение. 

 Душ для стоп ног для детей 

 Обширное умывание 

 Прием детей на воздухе 

 НОД на воздухе 

 Свободная деятельность на спортплощадке. 

 Спортивные развлечения, и игры 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Консультации для родителей: 

 «Стиль общения» 

«Осторожно-клещи» 

«Болезнь грязных рук» 

«Для чего нужна игра» 

«Что наблюдать в природе летом» 

«Обучаем ребенка безопасному поведению на дороге» 

«Экологические игры» 
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План мероприятий с детьми на лето 2024 г 

 

№ 

 

Название мероприятий Тема недели 

 1. Развлечение « Волшебная ромашка» Неделя добрых дел                     15.07. 19.07. 

2. Дискотека-смехотека  Радужная неделя                         22.07.-26.07. 

3 Познавательная игра «У природы нет плохой погоды» Неделя природы                          29.07. – 02.08. 

4 «Приключения кота Леопольда на дороге» Неделя осторожного пешехода 05.08. – 09.08. 

5 Спортивный праздник «Будь здоров!» Неделя здоровья                          12.08.- 16.08. 

6 Развлечение «что в августе соберешь , с тем и зиму 

проведешь» 

Неделя вкусного лета                  19.08. -23.08. 

7 Музыкально - спортивный праздник Неделя прощания с летом 26.08. – 30.08. 
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                                                                                             Ш.  Организационный РАЗДЕЛ. 

3.1.Материально-техническое обеспечение программы.  

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей раннего возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая среда построена на следующих принципах:  

 насыщенность;  

 трансформируемость;  

 полифункциональность;  

 вариативной; 

 доступность;  

  безопасной.  

 

Предметно-развивающая среда в группе. 

Микроцентр «Физкультурный уголок» 

Расширение индивидуального двигательного опыта в самостоятельной деятельности   

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия  

 Для прыжков   

 Для катания, бросания, ловли    

 Для ползания и лазания   

 Атрибуты к подвижным и спортивным играм  

 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Микроцентр «Уголок природы» 

Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности  

 

 Сезонный материал  

 Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику 

 Литература   природоведческого содержания, набор картинок, альбомы    

 Материал для проведения элементарных опытов  
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 Обучающие и дидактические игры по экологии  

  Инвентарь   для трудовой деятельности 

 Природный и бросовый материал. 

Микроцентр «Уголок развивающих игр» 

Расширение познавательного сенсорного опыта детей 

 Настольно-печатные игры  

 Познавательный материал  

 Дидактические игры 

Микроцентр «Строительная мастерская» 

Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца 

 Напольный строительный материал; 

 Настольный строительный материал 

 Пластмассовые конструкторы  

 Мягкие строительно- игровые модули 

 Транспортные игрушки 

 Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт   др.). 

Микроцентр «Игровая зона» 

Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре.  Накопление жизненного опыта 

 Атрибутика для ср игр по возрасту  

 Предметы- заместители 

Микроцентр «Уголок безопасности» 

Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности   

 Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП  

 Дорожные знаки  

 Литература о правилах дорожного движения 

Микроцентр «Книжный уголок» 

Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.   

 Детская   художественная литература в соответствии с возрастом детей  

 Наличие художественной литературы  
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 Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

 Тематические выставки 

Микроцентр «Театрализованный уголок» 

Развитие творческих способностей ребенка стремление проявить себя в играх-драматизациях   

 Элементы костюмов  

 Различные виды театров (в соответствии с возрастом)  

 Предметы декорации 

 Ширма 

Микроцентр «Творческая мастерская» 

 Бумага разного формата, разной формы, разного тона  

 Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)  

 Наличие цветной бумаги и картона  

 Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)  

 Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей   

 Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки  

 Предметы народно – прикладного искусства 

 

 

 

3.2. Режим дня  
Организация режима дня в разновозрастной группе детского сада. 

 

Режим дня – это четкий распорядок жизни в течение суток, предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную 

организацию различных видов деятельности. 

Правильное физическое развитие ребенка немыслимо без строгого выполнения режима дня, который должен соответствовать реальному составу 

детей в группе. Однако это не означает, что нужно устанавливать отдельные режимы для всех возрастных групп, абсолютно точно соблюдать распорядок 

времени, указанный в программе для каждого года жизни ребенка. В условиях смешанной группы это невозможно, так как происходит совпадение во 

времени разных процессов. Поэтому, целесообразно составлять режим общий для всех. 

При определении общего режима для детей за основу берется режим среднего возраста (шестой год жизни) и с учетом режима для остальных детей 

вносят некоторые изменения в длительность режимных процессов. 

Важно всегда соблюдать правило – режимные процессы начинать с младшими детьми, постепенно подключая старших (в другом порядке 

происходит лишь подъем детей после дневного сна). 
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Все это создает условия для того, чтобы дети разного возраста, живя в одной группе, в естественной последовательности и постепенно переходили 

от одного вида деятельности к другому, не тратили время на ожидание очереди при умывании и т.д. 

Режим только тогда организует жизнь детей, является важным фактором воспитания, когда он выполняется четко и согласованно всеми работниками 

ДОУ. 

Чтобы предупредить сокращение времени для самостоятельных игр и занятий, а также длительность прогулки, обеспечить своевременное питание.  

Таким образом, в разновозрастных группах режим дня становится единый для всех детей, но с учетом возрастных потребностей и возможностей 

ребенка вносятся некоторые изменения в режимные процессы (деятельность бодрствования и сна, объем нагрузок). 

 

 

Чтобы все виды деятельности осуществлялись на хорошем педагогическом уровне, большое значение имеет согласованность в работе воспитателя и 

младшего воспитателя. Младший воспитатель разновозрастной группы должен особенно хорошо сознавать свою роль в педагогической работе с детьми, 

владеть основными приемами организации режимных процессов, понимать, чем она может помочь малышам, а что они должны делать самостоятельно. 

Помощь младшего воспитателя необходима постоянно, но больше всего в самые напряженные в группе моменты – при завершении одних процессов и 

переходе к другим: подготовка к прогулке, выход на участок и возвращение в группу, укладывание детей, проведение закаливающих процедур. 

 

Важно помнить! Когда воспитатель руководит большинством группы, младший воспитатель находится с меньшинством. 
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   Согласовано с врачом ________Л. И. Абдрахманова 
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                                                                                                                                         Приказ № 116  от 31.08.2023  

 

Организация режима пребывания дошкольников в течение дня                                        

группы раннего возраста на теплый период 2023-2024 учебного года.  

  Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

                                                    Теплый период года 

 
 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

15.30-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое)   

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.30 

Уход детей домой до 18 - 30 
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Организация режима пребывания дошкольников в течение дня                                        

группы раннего возраста                                                                                                                  

на теплый период 2023-2024 учебного года.  

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

 

                                                            Согласовано с врачом ________Л. И. Абдрахманова 

 

 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак16 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой до18.30 
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Организация режима пребывания дошкольников в течение дня                                        

группы раннего возраста                                                                                                                  

на холодный период 2023-2024 учебного год 

 Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

Содержание Время 

 

       1,5 лет – 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

- 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 

    

9.30-9.40 9.50-10.00 

Второй завтрак13 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) - 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) - 

Подготовка ко сну, второй сон - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

- 

Полдник 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 17.00-18.30 

Уход детей домой До 18.30 

 

 

Согласовано с врачом ________Л. И. Абдрахманова 
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Организация режима пребывания дошкольников в течение дня                                        

группы раннего возраста                                                                                                                  

на холодный период 2023-2024 учебного года.  

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей 

11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, развитие 

движений, самостоятельная деятельность, уход 

детей домой 

16.30-18.30 

 

Согласовано с врачом ________Л. И. Абдрахманова 
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Адаптационный режим дня для детей группы раннего возраста                                                                                                    

на 2023-2024 учебного года. 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр детей, игры, утренняя 

гимнастика 

 

06.30-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 

Самостоятельная игровая деятельность 08.40-09.00 

Непрерывная образовательная 

деятельность 
09.00-09.40. 

Второй завтрак 

Уход детей домой 
09.40.-09.50 

Подготовка к прогулке, прогулка/ игры, 

наблюдения, труд 

Уход детей домой 

09.50-11.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры, подготовка к обеду 
11.10.-11.40 

 Обед 11.40-12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

Уход детей домой 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 

Уход детей домой 
15.20-15.50 

 Игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, подготовка к 

прогулке, прогулка 

Уход детей домой 

15.50-18.30 

                                                                 

 

                                                                              Согласовано с врачом________ Л.И. Абдрахманова 

 



104 

 

3.3.Организация оздоровительной работы с детьми 

 
Обеспечение здорового 

ритма жизни 

 

 щадящий режим / в адаптационный период/ 

 гибкий режим дня 

 определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

 организация благоприятного микроклимата 

 

 

 

 
Физкультурно-

оздоровительная работа 

 

 Двигательная активность 

 Подвижные игры во время приема 

 Утренняя гимнастика 

 Физкультминутки 

 Музыкально-ритмические движения (НОД по музыкальному развитию) 

 НОД по физическому развитию в зале; на улице. 

 Подвижные игры: сюжетные. 

 Оздоровительные мероприятия: гимнастика пробуждения, дыхательная гимнастика 

 Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная, пальчиковая, зрительная гимнастика 

 Физкультурный досуг; 

 Летний оздоровительный период 

Медико 

профилактические 

мероприятия 

 

 Осмотр детей с целью выявления нарушения осанки и плоскостопия 

 Антропометрические данные детей 

 Полноценное питание детей. 

 Соблюдение питьевого режима; 

 Соблюдение режима дня;  

 Мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний. 

 Профилактический осмотр детей узкими специалистами 

 Мероприятия по профилактике простудных заболеваний: 

 Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия 

 Физиотерапевтические процедуры (кварцевание, ингаляция); 

 Фитонезидотерапия (лук, чеснок); 

 Витаминизация 

 Своевременная вакцинация детей 

Закаливание 

 

 Контрастные воздушные ванны 

 Ходьба босиком, Облегчённая одежда детей, Мытьё рук, лица 

 Облегчённая одежда детей 

 Мытьё рук, лица 
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3.4. РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ (Ранний возраст) 

 

Формы двигательной активности  П
о

н
е
д

ел
ь

н

и
к

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

С
р

ед
а

 

 Ч
ет

в
е
р

г
 

 П
я

т
н

и
ц

а
 

Длительность двигательной активности в минутах  

Утренняя гимнастика  5 5 5 5 5 

Подвижная игра до занятия   2 2  2 

Физминутка (в середине занятия)  2 1 1 2 2 

Подвижные игры или двигательная разминка во время перерыва между занятиями  3 5 10 5 10 

Занятия по физической культуре  10     

Подвижные игры на утренней прогулке (ежедневно)  10 10 10 10 10 

Физические упражнения на утренней прогулке (ежедневно)  10 10 10 10 10 

Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке (ежедневно)  5 5 5 5 5 

Самостоятельная двигательная деятельность на утренней прогулке (ежедневно)  Характер и продолжительность 

подбираются индивидуально 

30 35 35 35 35 

 

 

 

 

Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными ваннами  5 5 5 5 5 

Вечер спортивного досуга  (1 раз в месяц)    15   

Подвижные игры на вечерней прогулке (ежедневно)  10 12 10 12 12 

Индивидуальная работа по развитию движений на вечерней прогулке   5 5 5 5 5 

Самостоятельная двигательная деятельность на вечерней прогулке  35 35 30 35 30 

Самостоятельные игры в помещении и прочие движения в режиме дня  
30 30 30 30 30 

ИТОГО 
160 

мин. 

160 

мин. 
158 мин. 160 мин. 161 мин. 
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3.5.Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их 

индивидуальными и возрастными особенностями. 

 

Образовательный процесс в группе предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов.   

Освоение детьми определенного содержания завершается организацией итогового события: досуга, праздника, выставки, спектакля, 

презентации детских проектов и др. В результате повышается уровень детской мотивации, и, как следствие, способствует развитию детской 

самостоятельности, активности, любознательности, коммуникативных умений. Все это обеспечивает снижение психологических нагрузок в 

условиях усиления развивающего эффекта деятельности с детьми.  

 Образовательный процесс в группе строится:  
на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.  

на использовании современных личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и 

сотворчество педагога и ребенка.  

 Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы 

с воспитанниками.   

Строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая субъективную позицию ребенка и постоянный рост его 

самостоятельности и творчества.  Особое место в педагогическом процессе уделяется организации условий для самостоятельной деятельности 

детей по их выбору и интересам.  

 Занятия, организуются в естественных для ребенка видах деятельности, в игре, общении со взрослыми, экспериментировании, 

изобразительной деятельности, художественно-театральной деятельности.  

 Расписание непосредственно образовательной деятельности, проводимой педагогами с детьми, при работе по пятидневной неделе, 

разработано в соответствии с максимально допустимым объемом разных возрастных групп  

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю 

(игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности составляет не более 10 мин. Непосредственно образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину 

дня; в теплое время года - на участке во время прогулки.  
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 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста составляет: 

   

(в соответствии с требованиями СанПиН, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15. 05. 2013 г. № 

26)    

 

 

Кол-во НОД в 

неделю 

Утро (мин) 

Вечер (мин) 

Продолжительность в 

день (мин.) 

Неделя Физкультминутка 

(мин.) 

Перерывы между 

НОД 

не более 10 не более 20 не более 10 1 час 40 

минут 

2-4 мин. 10 мин 

 

 

Примечание: В середине ЗОД статического характера проводится физкультминутка. 
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3.6   РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРИНЯТО                                                                                                                                                                                                                 Утверждаю 

 Решением Педагогического совета                                                                                                                                       Заведующий ______В.И.Цветкова 

Протокол № 1 от 31.08.2023                                                                                                                                                    Приказ № 115 от 31.08.2023 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА на 2023-24 учебный год     (9 занятий в неделю) 

День недели Время Непрерывная образовательная деятельность с детьми 
Понедельник 09.00-09.10 (в группе) 1подг. 

09.20-09.30 2 подг. 

15.50-16.00 

-Физическое развитие  

-Речевое развитие 

 

Вторник 09.00-09.10.  

09.20-09.30 

15.50-16.00 

 

 

 

 

 

16.00-16.15. 

-Художественно-эстетическое развитие/Музыка 

- Познавательное развитие 

 ознакомление с предметным окружением и социальным миром  

(1-3 неделя) 

 ознакомление с миром природы  

(2 неделя) 

 ФЭМП (4 неделя) 

Физкультурный досуг 4 неделя месяца 

Среда 08.50-09.00 (в группе) 

09.15.-09.25. 

 

16.00.-16.15. 

-Физическое развитие 

-Художественно-эстетическое развитие / лепка 

 

Музыкальный досуг 1-3 неделя 

Четверг 09.00-09.10  

09.20-09.30 

 

10.30.-10.40. 

-Художественно-эстетическое развитие/Музыка 

 

-Физическое развитие на улице 

 

Пятница 09.00-09.10 

09.20-09.30 

15.50.-16.00. 

- Речевое развитие 

-Художественно-эстетическое развитие/рисование 
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3.7. Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания. 
 

Художественно-эстетическое развитие: 

 

 Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего возраста. О.Г. Жукова. «АЙРИС- пресс» 2006 г. 

 Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Т. С. Комарова. 

 Рисование с детьми раннего возраста. Е. А. Янушко. Москва- синтез 2006г. 

 Художественно эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного возраста. О. Э. Литвинова.  Детство – пресс 2014 

 Лепка с детьми раннего возраста. Е. А. Янушко. Мозайка - синтез 2011 г. 

 

Речевое развитие: 

 Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. В. В. Гербова. «Просвещение» 1989г. 

 Развитие речи дошкольников (Методическое пособие) ---Г. Я. Затулина «Центр педагогического образования»2014 г. 

 Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. В. В. Гербова, А. И. Максаков.«Просвещение» 1979г. 

 Речевое развитие детей раннего возраста. О.Э.Литвинова. «Детство – пресс» 2016 г 

 Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие художественной литературы, О.Э.Литвинова. «Детство – пресс» 2016г. 

 

Познавательное развитие: 

 Знакомство малыша с окружающим миром. Л. Н. Павлова. «Просвещение» 1987 г. 

 Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. И. А. Помораева, В.А. Позин 

мозаика – синтез 2016 г. 

 Конструирование с детьми раннего возраста. О, Э. Литвинова. Детство – пресс.2016 г. 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

 Реализация содержания образовательной деятельности. Карпухина Н. А. О.О.О. «М – книга2 2017 г. 

 Физическое развитие: 

 Физическая культура для малышей. С. Я. Лайзане. «Просвещение» 1978 г.  

 Подвижные игры для детей, Т. И. Образцова. Лада этрол 2005 г.  

 

                                                                                                                                                                                        

 

 



110 

 

 

 

 

3.8. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ воспитательной работы в ДОУ осуществляется ежегодно старшим воспитателем и воспитателями. 

Цель: выявление основных проблем воспитательного процесса и последующее их решение. 

Самоанализ проводится по двум направлениям:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей дошкольного возраста. 

Критерием данного направления является динамика личностного развития детей. 

Анализ осуществляется воспитателями и старшим воспитателем, затем результаты обсуждаются. 

Основной метод получения информации - педагогическое наблюдение. 

Это может быть наблюдение за поведением детей в процессе режимных моментов, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в игровой и коммуникативной деятельности. 

Особое внимание уделяется наблюдению за поведением ребёнка в тех ситуациях, которые побуждают его делать тот или 

иной ценностный выбор (ситуация конфликта, нравственного выбора и др.). 

2. Состояние организуемой в детском саду совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется анализ, является 

наличие в дошкольном учреждении интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых. 

Анализ осуществляется старшим воспитателем, воспитателями, специалистами и родителями, которые знакомы с 

воспитательной работой в ДОУ. 

Могут быть использованы беседы с детьми о проведенных мероприятиях. 

Особое внимание при этом уделяется вопросам, связанным с: 

- качеством реализации воспитательного потенциала непосредственно образовательной деятельности (НОД); 

- качеством функционирования детско-взрослых сообществ; 

- качеством организации и развития традиций в детском саду;  

- качеством воспитательной работы мини-музеев; 

- качеством дополнительных образовательных услуг; 

- качеством ранней профориентационной работы; 

- качеством организации развивающей предметно-пространственной среды ДОУ, её воспитательным потенциалом; 

- качеством взаимодействия дошкольного учреждения и родителей (законных представителей) воспитанников.   

 

Результатом самоанализа является перечень выявленных достоинств и недостатков воспитательного процесса и 

проектируемые, на основе анализа, дальнейшие педагогические действия. 
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Приложение № 1 

Календарно-тематический  план  программы воспитания 

Мероприятия Возраст Время 

проведения 

Направление Ответственный 

Организация РППС 

Альбомы «Моя семья» 

«Профессии  родителей», «Моя малая 

Родина», «Народные промыслы» 

Все группы В теч. года Духовно-нравственное 

Гражданско-патриотическое 

Воспитатели 

Защита дизайн-проектов 

воспитательной предметно-

пространственной среды группы (на 

выбор): 

1.«Гибкое зонирование помещения 

группы на основе гендерного 

подхода». 

2.«Использование воспитательного 

потенциала участков детского сада». 

Все группы Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Старший воспитатель 

Воспитатели 

Оформление уголка по нравственному 

воспитанию «Сундучок добрых дел». 

3-7 В теч.года Духовно-нравственное Старший воспитатель 

Воспитатели 

Изготовление атрибутов к играм, 

лэпбуки, элементов костюмов в 

«Мастерской профессий». 

Все группы В теч.года Трудовое воспитание Воспитатели 

Разработка современных объектов 

РППС (развивающие модульные 

подвесы, лэпбуки, макеты и др.). 

Все группы В теч.года Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 
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Пополнение родительских уголков по 

теме «Воспитание в семье». 

Все группы В теч.года Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Воспитание здорового ребёнка 

 

Воспитатели 

«Традиции детского сада» (праздники, досуги, акции) 

Праздник «Давайте познакомимся» -

День знаний 

Все группы Сентябрь Духовно-нравственное воспитание Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Экологическая акция  

«Земля наш дом-пусть чисто будет в 

нём» (месячник по благоустройству) 

3-7 Сентябрь Воспитание бережного отношения к 

природе 

Специалисты 

Воспитатели 

Праздник «Наши воспитатели лучше 

всех»-День дошкольных работников 

Все группы Сентябрь Духовно-нравственное воспитание Музыкальный рук-

ль,инструктор по 

физ.культуре,воспитатели 

Тематическое мероприятие «День 

пожилого человека». 

 

3-7 Октябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Инструктор по физ.культуре 

 День отца.Спортивный досуг  

«Папа, мама, я спортивная семья» 

5-7 Октябрь Воспитание здорового ребёнка Воспитатели 

Инструктор по физ.культуре 

Осенние праздники 4-7 Октябрь Воспитание любви к природе родного 

края,трудовое воспитание 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Акция по безопасности дорожного 

движения «Засветись» 

Все группы Октябрь Воспитание здорового ребёнка 

Гражданско-патриотическое 

 

Воспитатели 

Досуг «День народного единства». 5-7 Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Тематические мероприятия по 

здоровому образу жизни  

«Здоровей-ка» 

Все группы Ноябрь Воспитание здорового ребенка Музыкальный рук-ль 

Воспитатели, 

Инструктор по физ.культуре 

Акция ко  дню памяти жертв ДТП 

«Жизнь без ДТП» 

Все группы Ноябрь Воспитание здорового ребёнка 

Гражданско-патриотическое 

Воспитатели 

День Матери-Спортивно-творческие 4-7 Ноябрь Гражданско-патриотическое Музыкальный рук-ль 
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состязания «А ну-ка, мамы!» Духовно-нравственное Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Тематические мероприятия к Дню 

неизвестного солдата,Международный 

день инвалидов 

5-7 Декабрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Экологическая акция «Кормушка для 

птиц». 

Все группы Декабрь  Воспитание бережного отношения к 

природе родного края 

Воспитатели 

Тематические мероприятия к Дню 

Конституции 

5-7 Декабрь Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Акция по ПДД «Правильный новый 

год» 

 

Все группы Декабрь Гражданско-патриотическое 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Новогодние праздники Все группы Декабрь Духовно-нравственное Музыкальный рук-ль. 

Воспитатели 

Тематические мероприятия «Святки-

Колядки». 

Все группы Январь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Комплекс досуговых мероприятий «В 

гостях у сказки». Зимние забавы 

Все группы Январь Воспитание здорового ребёнка, 

духовно-нравственное 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Акция «Детям о блокаде» 5-7  Январь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Тематические мероприятия 

«Профессии в семье» 

Все группы Февраль Трудовое воспитание 

Гражданско-патриотическое 

Воспитатели 

Тематические мероприятия «Азбука 

безопасности» 

3-7 Февраль Воспитание здорового ребенка Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Инструктор по физ.культуре 

 Праздник «День защитника 

Отечества». 

 

4-7 Февраль Гражданско-патриотическое Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Праздник  

«8 Марта». 

Все группы Март Духовно-нравственное Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Фольклорное развлечение  

«Широкая Масленица». 

Все группы Март Духовно-нравственное Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 
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Воспитатели 

Тематические мероприятия в рамках 

«Книжкиной недели». 

Все группы Март Духовно-нравственное 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Музыкальный фестиваль «Весенняя 

капель» 

Все группы Март Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Акция «Скорость-не главное!» Все группы Апрель Гражданско-патриотическое 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Фестиваль детского творчества 

«Доброта на ладошках» 

Все группы Апрель Духовно-нравственное 

Трудовое воспитание 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Физкультурный досуг 

«Космические старты» 

 

5-7 Апрель Гражданско-патриотическое 

Воспитание здорового ребенка 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Мероприятия по благоустройству 

территории детского сада в рамках 

Экологической недели.Конкурс на 

оформление экологической тропы. 

3-7 Апрель Воспитание любви и бережного 

отношения к природе родного края 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Родители воспитанников 

Социальная акция «Открытка для 

ветерана». 

Все группы Май Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Спортивно-музыкальный досуг 

«День Победы» 

5-7 Май Гражданско-патриотическое Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Праздник «День рождение города» 4-7 Май Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Досуг «Эколята-юные защитники 

природы» 

3-7 Май Воспитание бережного отношения к 

природе родного края 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Праздничные мероприятия к Дню 

защиты детей 

Все группы Июнь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Спортивный праздник 

«Россия-чемпионка» 

Все группы Июнь Гражданско-патриотическое Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Организация предметно-

пространственной развивающей среды 

Все группы Июнь Трудовое воспитание, 

Духовно-

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 
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в летний оздоровительный период нравственное,эстетическое,воспитание 

здорового ребенка 

Инструктор по физ.культуре 

Тематические мероприятия 

,посвященные Дню памяти и скорби 

22 июня 

4-7 Июнь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Досуг  «Радуга желаний» Все группы Июль Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребенка 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

 

Тематические мероприятия ко Дню 

семьи 

Все группы Июль Духовно-нравственное Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Родители воспитанников 

Театрализованная постановка  

«День рождение леса» 

Все группы Июль Воспитание бережного отношения к 

природе родного края 

Инструктор по физ.культуре 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

 

Спортивно-музызыкальное 

развлечение «Правила эти очень 

важны,правила эти знать мы должны» 

Все группы Июль Воспитание здорового ребенка Инструктор по физ.культуре 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Тематические мероприятия 

посвященные безопасности детей на  

дороге «Осторожный пешеход» 

Все группы Август Воспитание здорового ребенка Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

«В здоровом теле здоровый дух» 

- Спортивный праздник 

Все группы Август Воспитание здорового ребюенка Инструктор по физ.культуре 

Музыкальный рук-ль 

Воспитатели 

Родители воспитанников 

Тематические мероприяти, 

способствующие оздоровлению детей 

в летний период. «Неделя вкусного 

лета» 

Все группы Август Воспитание здорового ребенка Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Фестиваль детского творчества      

«Мы за лето подросли» 

Все группы Август Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребенка 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 
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Выставки, конкурсы 

Творческая выставка «Чудеса из 

грядки» 

Все группы Октябрь Воспитание бережного отношения к 

природе 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Фотоконкурс с участием родителей 

«Здоровье семьи в объективе»   

Все группы Январь Воспитание здорового ребёнка Инструктор по физ.культуре 

Воспитатели 

Выставка рисунков ко Дню Матери 

«От чистого сердца, простыми 

словами». 

3-7 Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Конкурс кормушек для птиц «Птичья 

столовая». 

Все группы Ноябрь Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Творческий конкурс «Символ года» Все группы Декабрь Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Конкурс детского творчества «Дорога 

и мы» 

4-7 Январь Гражданско-патриотическое 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Фотовыставка 

«Наши папы удалые». 

Все группы Февраль Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Конкурс по ПДД «Дорожный 

серпантин» 

 

4-7 Февраль Гражданско-патриотическое 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Творческие мастерские «Подарок для 

мамочки». 

Все группы Март Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Районный конкурс чтецов 

«Разукрасим мир стихами» 

3-7 Март Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

«Нарисуй добро» «Я дарю тебе 

частичку своего тепла». Творческая 

выставка 

5-7 Март Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Выставка детских рисунков «День 

Победы». 

4-7 Май Гражданско-патриотическое Воспитатели 

Оснащение информационного стенда 

«Дети – волонтеры». 

Фотовыставка «Все мы любим 

помогать….» 

5-7 В теч.года Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 
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Проектная деятельность 

«Добрые дела дошколят» 

 

 

 

 

5-7 Долгосрочный Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание бережного отношения к 

природе 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

«Моя семья», «Моя малая родина» Все группы Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребёнка 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

«Азбука здоровья» 

 

 

 

 

Все группы Январь Воспитание здорового ребёнка Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

«Мастерская профессий» 4-7 Апрель Гражданско-патриотическое 

Трудовое воспитание 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Спортивный досуг «Папа,мама, я 

спортивная семья» 

5-7 Октябрь   Воспитание здорового ребёнка Воспитатели 

Инструктор по физ.культуре 

Музыкально-спортивный досуг 

«А ну-ка мамы» 

4-7 Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Фотоконкурс с участием родителей 

«Здоровье семьи в объективе»   

Все группы Январь Воспитание здорового ребёнка 

Гражданско-патриотическое 

Воспитатели 

Инструктор по физ.культуре 

Музыкально-спортивный досуг 

«А ну-ка папы» 

4-7 Февраль Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребёнка 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 

Участие в акциях, проектах, 

творческих конкурсах 

Все группы В теч.года Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитание здорового ребёнка 

Трудовое  

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 

Инструктор по физ.культуре 
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Воспитание бережного отношения к 

природе 

 

Мастер-класс «Методы формирования 

навыков самообслуживания у 

младших дошкольников». 

Ранний возраст 

3-4 

Октябрь Воспитание здорового ребёнка 

Трудовое 

Воспитатели 

Круглый стол «Формирование 

духовно-нравственных и 

патриотических представлений у 

дошкольников в процессе различных 

видов детской деятельности». 

5-7 Ноябрь Гражданско-патриотическое 

Духовно-нравственное 

Воспитатели 

Музыкальный рук-ль 
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Приложение № 2 

Примерный список литературы для чтения детям Первая группа раннего возраста (от 1,6 года до 2 лет)  

Русский фольклор Русские народные песенки, потешки. «Ладушки, ладушки!..», «Пету шок, петушок...», «Большие ноги...», «Водичка, 

водичка...», «Баю-бай, баю-бай...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Как у нашего кота...», «Пошел кот под мосток...». Русские народные 

сказки. «Курочка Ряба», «Колобок», «Репка» (обр. К. Ушинского); «Как коза избушку построила» (обр. М. Булатова).  

 Произведения поэтов и писателей России Поэзия. З. Александрова. «Прятки»; А. Барто. «Бычок», «Мячик», «Слон» (из цикла «Игрушки»); 

В. Берестов. «Курица с цыплятами»; В. Жуковский. «Птичка»; Г. Лагздынь. «Зайка, зайка, попляши!»; С. Маршак. «Слон», «Тигренок», 

«Совята» (из цикла «Детки в клетке»); И. Токмакова. «Баиньки». Проза. Т. Александрова. «Хрюшка и Чушка» (в сокр.); Л. Пантелеев. «Как 

поросенок говорить научился»; В. Сутеев. «Цыпленок и утенок»; Е. Чарушин. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»); К. Чуковский. 

«Цыпленок». 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Русский фольклор Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных детям второго года жизни. Песенки, потешки, 

заклички. «Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»; «Заяц Егорка…»; «Наша Маша маленька...»; «Чики, чики, кички...», «Ой, ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала лесочком лиса с кузовичком...»; «Огуречик, огуречик...»; 

«Солнышко, ведрышко...». 

 Сказки. «Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. М. Булатова; «Маша и медведь», обр. М. Булатова. 

 Фольклор народов мира «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обр. Ю. Григорьева; «Котауси и Мауси», 

англ., обр. К. Чуковского; «Ой ты заюшка-пострел...», «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Разговоры», чуваш., пер. Л. 

Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; «Сапожник», польск., обр. Б. Заходера. 

 Произведения поэтов и писателей России Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла «Игрушки»), «Кто как 

кричит»; В. Берестов. «Больная кукла», «Котенок»; Г. Лагздынь. «Петушок»; С. Маршак. «Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская. 

«Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Пушкин. «Ветер по морю 

гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); А. Барто, А..Барто. 

«Девочка-ревушка»; А. Введенский. «Мышка»; А. Плещеев. «Сельская песня»; Г. Сапгир. «Кошка»; К. Чуковский. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Л. Толстой. «Три медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“?»; В. 

Бианки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка». 

 Произведения поэтов и писателей разных стран С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. Спендиаровой; П. Воронько. 

«Обновки», пер. с укр. С. Маршака; Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из 

книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.  
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